
「あれ　まだいしが　のこっているよ。」

ア
あ ん り

ン リ は　 ピ
ぴ え ー る

エ ー ル に い い ま し た。
ピ
ぴ え ー る

エールは「わん」とほえて　また　かけて
いきました。

でも　ア
あ ん り

ンリは　しんぱいしませんでした。

「ピ
ぴ え ー る

エールのことだもの　すぐみつけて　ま
いごのひつじを　つれてかえってくるさ。」

しばらくすると　ピ
ぴ え ー る

エールのほえるこえが
きこえてきました。いしのかずだけ　ひつじ
がみえます。

「ピ
ぴ え ー る

エール　ありがとう。」

ひつじが　さくのなかにはいると　はこの
なかのいしが　ぜんぶ　なくなりました。

「きょうも　ひつじが　みんなぶじにもどっ
てきたね。ピ

ぴ え ー る

エール　ぼくたちも　いえには
いろう。」

今回紹介する授業プランは、現行の教科書では、「な

かよし（2 ページ）」「くらべよう（2 ページ）」（大日

本図書）、「なかまづくりと かず（初めの 8 ページ分）」

（東京書籍）、「無題（2 ページ分）」（啓林館）等に相

当する部分です。

入学してくる子どもたちの多くは、小学校で習う

以前から数えることができます。しかし、だからと

いって、数えさせるところから教えるのは適切では

ありません。同じ仲間が集まって集合ができ、その

集合の具体物の大きさを、1 対 1 対応で抽象的な数

に置きかえて数えるという過程を経てはじめて、本

当に数えたということになるからです。つまり、数

とのであいの段階では、ただ数えるのではなく、数

は具体物の大きさを表すものだということを、しっ

かり理解させることが大切です。

今回から 3 回に渡り、私が作成した授業プランの

中から、1 年生のプランを取り上げたいと思います。

これらの授業プランは、授業展開をそのままテキス

トにしたものです。今回取り上げる授業プラン「な

かまあつめとくらべっこ」の概略は、次のような流

れになっています。

プランの流れ

1.「なかま」ってなあに？

【もんだい】

「おとこのこは　まえに　あつまれ !　おんなのこは

うしろに　あつまれ !」等

【ゲーム】フルーツバスケットをしましょう。

おにのことばは　「りんごのなかま」「ぶどうのなか

ま」「さくらんぼのなかま」「もものなかま」「くだ

もののなかま」です。

2. なかまあつめ

【もんだい】

「きょうしつのなかにある　あかいろのなかま

をひとつだけみつけて　きょうしつのまえへ　

もっていきましょう。」等

3. なかまわけ

【もんだい】

「そらをとぶどうぶつのなかまと　じめんをある

くどうぶつのなかまに　わけられるかな。」等

4. かずはおなじですか

【もんだい】

「うさぎのなかま　と　にんじんのなかまでは　

かずは　おなじですか　ちがいますか ?」等

5. どちらがおおい ?

【もんだい】

「うさぎのなかま　と　にんじんのなかまでは　

どちらが　おおいですか ?」等

6. タイル（1 対 1 対応で）

【もんだい】

「りすのえのうえに　タイルを　ひとつずつおき

ましょう。」等

7. かずはおなじですか（タイルを介して）

【もんだい】

「しまうまのなかまと　りすのなかまは　おなじ

かずですか。」等

8. どちらがおおい ?（タイルに置きかえて比べる）

【もんだい】

「いぬのなかまと　ねこのなかまでは　どちらが

かずが　おおいとおもいますか。」等

プランの最後に、学習のまとめになるお話を創

りました。羊飼いの家のアンリが、石を使って、

1 対 1 対応で羊の頭数を数えるというお話です。

なお、このプランにご関心のある方は、http://

www.kajitsuken.net/plan.html から全文がご覧い

ただけます。

なかまあつめとくらべっこ
大月　正雄　（滋賀）

【おはなし】

ここは　ひろいひろい　くさはらと　たか
いたかい　やまのある　とおい　くにです。
あたたかい　たいようが　もうすぐ　やまの
むこうに　しずみます。

ひつじかいのいえのア
あ ん り

ンリは　いそいで　
くちぶえをふきました。いぬのピ

ぴ え ー る

エールが　
ひつじのむれのほうへ　はしっていきまし
た。ピ

ぴ え ー る

エールは　ひつじが　いえのまわりの
さくのなかにもどるようにひつじをおいま
す。ア

あ ん り

ンリは　いえにかえって　さくのいり
ぐちで　まちます。

さくのいりぐちのそばには　たくさんのい
しがはいっている はこ と　からの はこ が　
あります。

ひつじが　さくのちかくまで　もどってき
ました。ア

あ ん り

ンリは　はこのなかのいしを　
りょうてに　もてるだけもちました。そして
ひつじがいっとう　さくのなかに　はいるご
とに　いしをとなりのはこにいれていきます。

ピ
ぴ え ー る

エールが　もどってきました。

















かけ算の導入
私の手元には 6 社の算数の教科書がありま

す。2 年生のかけ算の学習では、どの教科書
も最初に遊園地で子どもたちが遊んでいる場
面が描かれています。確かに楽しそうで、子
どもたちの関心を惹く絵です。けれども、絵
では触ることも操作することもできません。

そこで、次のようにしてはどうでしょうか。

ここに、少しヒョウタンのような、ヒョウタンよりも
ずいぶん小さいものがあります。

これは何だかわかりますか。

これは（　　　　　　）と言います。しょくぶつのみ
・

です。これの数え方は、「1 さや、2 さや、……」という

ように、「さや」をつけて数えます。

それでは、だれかだいひょうに、このラッカセイを耳

元でかるくふってもらいましょう。

中に何か入っているようですね。

〔次ページ〕

この中には、みんなもよく知っている「ピーナッツ」

が入っています。

【しつもん 1】

それでは、1 さやにピーナッツは何つぶ入っているで

しょうか。あなたはどう思いますか。

【よそう】

ア　1 さやに　1 つぶ	 （　　）人

イ　1 さやに　2 つぶ	 （　　）人

ウ　1 さやに　4 つぶ	 （　　）人

よそうを立てたら、先生からラッカセイを 1 さやずつ

いただいて、耳元でふってから、つぶして中を見てみま

1あたりの数とかけ算のいみ

大月　正雄

28

【れんしゅう 6の答え】

1 さやあた
りピーナッ
ツ 2つぶ

ラッカセイが

なくなった

タイル図

しき 2つぶ× 2 2つぶ× 1 2つぶ× 0

答え 4つぶ 2つぶ 0つぶ

ラッカセイがなくなってしまえば、中のピーナッ
ツのつぶもないので、答えは 0つぶです。タイル図
には、何も書きません。もし、はこだけ書いたとし
たら、1さやあってもピーナッツが入っていなかった
ことになります。このもんだいでは、ラッカセイそ
のものがないので、さやにあたるはこも書きません。

30

そこで、線をたてに 1本引いてみましょう。

そして、線の左がわが「1あたりの数」だとやくそ
くするのです。すると「1さや」とも、くべつできる
ようになります。
では、たとえば 3さやだとどうなるでしょうか。

29

けれどもそれでは、こまることがあります。
「ラッカセイがなくなった」ということは、「もと

もとあったラッカセイがなくなった」ということで
す。つまり、「0さや」になったということですが、
何も書かないでいると、2つぶ入りのラッカセイの話
だということが、図を見ただけではわかりません。
そこで、「1あたりの数」の「1さやあたり 2つぶ」

を左よこに書きくわえてみます。

でも、これでは「1あたりの数」なのか、「1さや」
なのか、くべつがつきません。何かよい方ほうはな
いものでしょうか。

31

前のページのタイル図でもよいのですが、ふ通は
もう一本よこに線を引いて、「いくつ分」と「ぜんぶ
の数」も分けます。

このタイル図は、これからのべん強でとてもやく
に立ちます。しっかりおぼえておきましょう。

ぜんぶの数1あたりの数

いくつ分

しょう。

〔次ページ〕

どれも、1 さやに 2 つぶずつ入っていました。

これを「1 さやあたり　まめ 2つぶ」といいます。

この後、小袋入りの味付け海苔や箱入りの

クッキーを使います。そして、次のようにま

とめます。

このように、どれも 1 さ
・

や
・

、1 ふ
・

く
・

ろ
・

、1 は
・

こ
・

あたり

の数がきまっているとき、この数を「1 あたりの数」と

いいます。

図式化
教科書によっては、具体物を正方形のある

形で置き換えた図（タイルのようなもの）は

出てきますが、「入れもの」は抽象化して描

かれることはありません。そのため、図式化

した時に、「1 あたりの数」という概念があい

まいになってしまいます。是非、入れものも

一緒に図式化したいものです。

そうした上で右ページのように指導すれば

よいでしょう。ここでは、あるはずの物がな

くなった場合に、どのように図で表せばよい

かを考えさせるところから始めています。

なお、この授業プランにご関心がある方は、

下記から全文がご覧いただけます。

（http://www.kajitsuken.net/2 年生 .html）

（岡山県南算数の会）
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「タイル九九」というのは、九九をタイル
で表して、量として覚える方法です。この方
法で覚えれば、九九を忘れてしまっても、タ
イル図を描くことで答えを容易に求めること
ができるようになります。

例えば、7×6であれば、下のように描く（紙
の上、または頭の中）ことで、42（25 ＋ 10
＋5＋2等）であることがわかります。（右【お
話 1】参照）

25

ところで、九九の配列順ですが、主要な 6
社の教科書の内、2 の段から学習を始め 5 の
段へと進むのが 3 社、逆に 5 の段から学習を
始め 2 の段へと進むのが 3 社です。その後は
6 社とも 3、4、6、7、8、9、1 の段へと進
みます。

ところが、タイル九九で学習する場合は、
5、2、7、1、6、3、8、4、9 の段の順がよ
いと考えます。5 と 2 の段から 7 段（覚えに
くい 7 の段が早い時点から出てきます）が導
かれ、5 と 1 の段から 6 段が導かれ、5 と 3
の段から8段……と言うようになるからです。
また、この紙面で紹介する授業プラン「タイ
ル九九」では、9 の段の後に、だるまの足を

タイル九九

大月　正雄

6

【お話 1】
5 × 5 のタイル

「5× 6」「5× 7」「5× 8」「5× 9」のかけ算の
タイル図では、5のかんづめタイルの数が一しゅんで
は数えにくくなります。そこで、「5× 5」のぶぶん
をくふうしてみましょう。
たとえば「5× 7」の場合、つぎのように「5× 5」

をまとめてみます。

すると、一しゅんにして 5のかんづめタイルの数
が「5と 2」で「7」とわかります。
この新しくできた「5× 5」のタイルは「25 タイ

ル」です。このタイル図を見れば、「5× 7」は「25
＋ 10＝ 35」であることがわかります。

25 10

5タイル 5こ分

22

【お話 4】

九九の言い方
2 のだんの九九には、「にいちが

4

2」「ににんが
4

4」「に
さんが

4

6」「にしが
4

8」のように、と中に「が」が入
るものがたくさんありました。また、5のだんの九九
では、「ごいちが

4

5」の場合に「が」がつかわれてい
ました。

この「が」はどういう時につくのでしょうか。2の
だんでは「にご 10」になった時から、また、5のだ
んでは「ごに 10」になった時から、「が」がつかな
くなります。

これから、ほかのだんの九九もべん強しますが、
どのだんの場合も、答えが 1から 9までの時には「が」
がつき、答えが 10もふくめてそれより大きくなると
「が」がつかなくなります。

九九では、「が」は十のくらいが「0」だというい
みになり、十のくらいがないことをあらわしていま
す。

9

【お話 3】

九九の「4」「7」「9」の言い方
九九では、「4」はいつでも「し」と言います。「よん」
とは言いません。

「5× 4
4

＝ 20」　ごし
4

　にじゅう
 

「5× 8＝ 4
4

0」　ごは　し
4

じゅう

「5× 9＝ 4
4

5」　ごっく　し
4

じゅうご

九九では、「7」はいつでも「しち」と言います。「な
な」とは言いません。

「5× 7
4

＝ 35」　ごしち
4 4

　さんじゅうご

九九では、「9」はいつでも「く」と言います。「きゅ
う」とは言いません。

「5× 9
4

＝ 45」　ごっく
4

　しじゅうご

これから、ほかのだんの九九もならいますが、ど
のだんの九九でも、「4」は「し」、「7」は「しち」、「9」
は「く」と言います。

11

【作ぎょう 1】

5 のだんの九九カード作り
先生から、九九カードをいんさつした紙をいただ

きましょう。
読み方カードには、文字がうすく書かれているの

で、その文字をなぞりましょう。なぞった後に、カー
ドを切りとりましょう。
※カードを切りとったら、むきをそろえてかさねましょう。それから、
先生にカードのうらに名前のゴムいんをおしていただきましょう。

このカードをつかって、時間いっぱい、九九を言
うれんしゅうをしましょう。

5×4

ごし 20
読み方カード

タイルカード

答えカード

しきカード

例にして 0 の段についても触れています。

九九の言い方

ところで、九九には独特の言い回しがあり
ます。その一つに、「4」「7」「9」の言い方が
あります。九九はとにかく覚えればよいと考
えればそれまでですから、どの教科書にも触
れられてはいませんが、この授業プランでは、
敢えて 1 ページを割いて、数字の読み方につ
いて触れています。（右【お話 3】参照）

また、「にしが
・

8」のように、どういう時に
「が」が付くのかについても説明しています。
（右【お話 4】参照）

カルタとり

各段の学習が終わると、4 種類の九九カー
ド（右【作ぎょう 1】参照）を作り、ゲーム
をして楽しみます。

3 人か 4 人でグループを作り、一人が「読
み方カード」を持って九九を言う役をしま
す。「タイルカード」と「しきカード」と「答
えカード」を表にして、床や机の上に置きま
す。「読み方カード」を聞いて、「タイルカー
ド」「しきカード」「答えカード」を取り合い
ます。一人が一度に何枚取ってもよいことに
します。

なお、この授業プランにご関心がある方は、
下記から全文がご覧いただけます。

（http://www.kajitsuken.net/2 年生 .html）
（岡山県南算数の会）

2年 小学校・授業プリント保存版 12

10

5



と感じたら、もう一度同じところを読ませるとよい
でしょう。また、その時は浅い理解でも、読み進ん
でいくうちに、理解が深まるようにプランが組まれ
ています。（どうしても子どもたちが理解できないよ
うであれば、それはテキストそのものの問題であり、
改定する必要があると考えています）

授業プラン「まっすぐな線」

はじめに
教科書では、「直線」は、「長さ」の単元の mm の

学習を終えた時点で登場します。いずれの教科書で
も、「まっすぐな線を直線といいます」というように
説明しています。写真入りの場合は、ひもを両手の
長さに張って持っている子が登場します。このよう
に、直線についての説明は、極く簡単なものになっ
ていて、「まっすぐとはどういうことか」ということ
を、平面上の線で具体的に体験させてはいません。

ところで、この授業プランでは、「まっすぐ」とい
うことを「見とおす」という体験を通して教えます。
このことで、指導者は、児童に任意の線や自分が描
いた線が、本当にまっすぐなのかどうかを確かめさ
せることができます。

このことはとても重要です。2 年生の児童が、直
線を引くのは大変難しいことですから、指導者は、
児童が直線のつもりで引いた線をその都度確かめて
あげる必要があります。と言うのは、教科書の指導
に留まった場合、児童が自分で引いた線がまっすぐ
な線になっているか、自分自身で確かめることがで
きないからです。けれども、「見とおす」方法を体験
させておけば、児童自身で、正しく直線が引けたか
どうかを確かめることができるのです。

まっすぐな線は、数学的には 3 通りあります。「直
線」と「半直線」と「線分」です。この区別を 2 年
生に教えることはありませんが、まっすぐな線を文
字通りの「直線」で説明しています。そのため、両
端に限りなく延びるまっすぐな線があることを提示
してから、「直線」について説明をしています。「直線」

大月　正雄

という言葉を使い始めるのが、ほとんど最後になっ
ているのはそのためです。

さらに、この授業プランでは、直線をただまっす
ぐな線として取り扱っているのではなく、直線の 2
つの性質についても触れています。その 2 つの性質
とは次のようです。

① 2 点を通る直線は 1 本しかない
②直線はどちらの向きにもいくらでものばすこと

ができる
最後の「直線のふしぎ」では、本来直線には太さ

がなく、本当にまっすぐな線であることに触れてい
ます。そして、そのような線は実際には描き表せな
いことについて、実体顕微鏡で見た線を例示して実
証的に説明しています。

この授業プランの使い方
この授業プランは、科学的授業実践研究会の児童

用テキストとして開発されたもので、様々な民間教
育研究団体の研究成果を取り入れています。

プランは、授業の展開そのものです。教材提示の
順次性を考慮して作成されています。

テキストは、その都度、1 枚ずつ配付します。途
中で、説明したくなることがありますが、後のペー
ジに書かれていることを先走って説明しないように
します。

また、必要な説明はテキストの中に全て書かれて
いますので、それ以外の説明はしないのが原則です。
説明を付け足すことで、かえって子どもたちが混乱
してしまうことがあるからです。理解できていない

特別企画 ……（特別企画の共通のテーマ）

まっすぐな線（小 2）

　　　　年　　　組

名前

授業プラン（対象：小学校 2年生）
2014年 5月 21日　初版

2015年 2月 13日（1.0.1）

©科学的授業実践研究会

まっすぐな線

先生からたこ糸をいただきましょう。
たこ糸のりょうはしをもって、ぴんとはってみ

ましょう。
ぴんとはったままでりょう手をうごかして、い

ろいろな方こうからたこ糸を見てみましょう。ど
んなふうに見えますか。

気づいたことを書きましょう。

1ページ

2ページ

3ページ

いろいろな方こうから見ると、たこ糸の長さが
ちがって見えます。

一番みじかくなるのは、どんな時ですか。もう
一ど、たこ糸をぴんとはって、いろいろな方こう
から見てみましょう。

たこ糸が一番みじかく見えるのは……

先生から線をひいたかみをいただきましょう。
この線はまっすぐでしょうか。どうすればわか

りますか。
何もつかわないで、目だけでわかる方ほうを考

えましょう。



4ページ

5ページ

6ページ

7ページ

8ページ

9ページ

10ページ

11ページ

見とおす方ほう
かみを上から見るだけでは、少しまがっている

ようには見えても、はっきりとはわかりません。
でも、かみをつくえの上において、つくえのよ

こから、かみと同じ高さで見ると、まがっている
のがよくわかります。

2 こちらから見ます

この見かたを「見とおす方ほう」ということに
します。

今ども、先生から線をひいたかみをいただきま
しょう。

この線はまっすぐでしょうか。見とおす方ほう
で見てみましょう。

どんなふうに見えますか。下のしかくの中に絵
と言ばでかきましょう。

4

7

8

まっすぐな線は、見とおす方ほうでみると、1つの
点のように見えます。

9

【もんだい 1】

下の線のうち、まっすぐな線には○、まっすぐで
はない線には×をつけましょう。

①（　　） ②（　　） ③（　　） ④（　　）

まっすぐな線のひき方
まっすぐな線をひくには、どんな方ほうがある

でしょうか。
ここでは、じょうぎをつかって、まっすぐな線

をひく方ほうを考えてみましょう。
じょうぎをつかって線をひくには、目もりがつい

ているところや、そのはんたいがわをつかいます。

①はじめに、目もりがついているところや、その
はんたいがわが、まっすぐになっているかどう
かを「見とおす方ほう」でたしかめてみましょう。

まよこから見る0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15

by KAYAMA design

②先生からかみをいただいて、じょうぎをつかっ
て、線を 3 本ひきましょう。

③ 3 本とも本当にまっすぐになっているかを、「見
とおす方ほう」でたしかめましょう。

まっすぐな線を 3本ひきましょう。

本当にまっすぐな線になっていますか。
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【もんだい 1】

ここに点が 1つあります。この点をとおるまっす
ぐな線は、何本ひけるでしょうか。

よそう

ア　1本だけひける	 （　　）人

イ　2本ひける	 （　　）人

ウ　何本でもひける	 （　　）人

点

13

1 つの点を通るまっすぐな線は、何本でもひけます。

【もんだい 2】

では、2つの点をむすぶまっすぐな線は、何本ひけ
るでしょうか。

よそう

ア　1本だけひける	 （　　）人

イ　2本ひける	 （　　）人

ウ　何本でもひける	 （　　）人

点点

14

まっすぐな線は、何本ひいても、ぜんぶかさなり
ます。ですから、2つの点をむすぶまっすぐな線は、
けっきょく 1本だけです。

まっすぐな線をもっと長くするには
2 つの点をむすぶまっすぐな線を、下の図のように、

もっと長くかこうと思います。どんなふうに、じょ
うぎをつかうとよいでしょう。

点点

この線のことを、2つの点をとおる
4 4 4

まっすぐな線と
言います。

15

点点

点

点

考えられたら、2つの点をとおる
4 4 4

、できるだけ長い、
まっすぐな線をかいてみましょう。

①

②

16

【もんだい 3】

では、2つの点をとおる
4 4 4

まっすぐな線は、何本ひけ
るでしょうか。

点点

よそう

ア　1本だけひける	 （　　）人

イ　2本ひける	 （　　）人

ウ　何本でもひける	 （　　）人

この場合も、まっすぐな線は、何本ひいても、
ぜんぶかさなります。ですから、2 つの点をとおる

4 4 4

まっすぐな線は、けっきょく 1 本だけです。

直
ちょく

線
せん

このまっすぐな線は、紙の上に書く時は、長く
てもかみの大きさまでになりますが、本当はもっ
とさきまでつづいているはずです。では、どこま
でつづいているのでしょうか。

紙をはみ出て、つくえの上をこえて、教室をつ
きぬけ、うんどう場をこえ、町や田んぼをこえ、
さらにとなりの町へ……というように、このまっ
すぐな線はどこまでものびていきます。そのうえ、
もうかた方の線のはしも、同じようにどこまでも
のびていきます。

このように、どちらのむきにも、まっすぐにどこ
までもつづいている線のことを、算数では「直

ちょく

線
せん

」
と言います。ただし、紙に直線を書く時には、どこ
までもつづいている直線の一ぶだけを書きます。

18

直線のふしぎ
ひでおくんといさおくんは、直線をそれぞれ下の

ように書きました。

ひでおくんがかいた直線 いさおくんがかいた直線

これを見たひでおくんが、いさおくんに言いました。

「直線は 1 本しかひけないのに、こんなに線をふ
とくかくと、線の中にまた何本も線がかけるの
で、直線ではなくなると思う。だから、いさお
くんのかいた線は、直線ではないと思うな。」

さあ、あなたは、ひでおくんの言っていることに
ついてどう思いますか。

ア　ひでおくんのい見に さんせい　（　　）人
イ　いさおくんが かいた線も直線　（　　）人

すると、いさおくんはこう言ったのです。

「たしかに、ぼくの線はふといけど、ひでおく
んの線だって虫めがねで見れば、ふとく見えるよ。
その線にだって、さらに細い線なら何本もかける
と思うよ。だから、ひでおくんの考えが正しいなら、
ひでおくんの線だって、直線ではなくなるよ。」

さあ、あなたは、いさおくんの言っていること
についてどう思いますか。



ア　いさおくんのい見に さんせい	（　　）人
イ　ひでおくんが かいた線だけ直線（　　）人

話し合ってみましょう。

20ページ

21ページ

22ページ

23ページ

それではと言うことで、先生が、このすぐ下に
直線を書いてみました。

えっ !　何も見えないって？
これは、クモの糸よりももっともっと細い線で

かいた直線です。目には見えないかも知れません
が、でもたしかに直線をかいているのです。

でも、こまりましたね。これでは何も書いてい
ないのと同じです。

じつは、直線をかく時には、こんなやくそくが
あるのです。

「まっすぐな線なら、どんな太さでも直線とする」

だから、えんぴつの先の太さを気にすることなく、
まっすぐな線をひけば、直線をかいたことになるの
です。

ひでおくんもいさおくんも、どちらも直線をか
いていたことになりますね。

ここに直線をかいています

そこで、ひでおくんといさおくんは、線の太さ
を気にすることなく、もう一本、直線をかきました。

ひでおくんがかいた直線 いさおくんがかいた直線

ところが、今どは、いさおくんが、ひとりごとを
言い出しました。

「たしかにきちんとまっすぐな線をひいたはず
だけれども、本当にまっすぐなのかな。見と
おしても、まっすぐには見えるけど、本当は
どうなんだろう。」

さあ、あなたは、ふたりがかいた線は、本当にまっ
すぐだと思いますか。

ア　本当にまっすぐ	 （　　）人
イ　本当はまっすぐではない	 （　　）人

22

本当にまっすぐな線をかくのは、とてもむずかし
いことです。
人間が、じょうぎをつかって、直線をかこうとす

ると、どうしても、わずかにまがってしまいます。

コンピューターで直線をかくと、画めんでは、まっ
すぐな線に見えますが、紙にいんさつしてけんびきょ
うで見ると、線がでこぼこして見えます。

じょうぎをつかってえんぴつでかいた直線
けんびきょうで見るとわずかにまがっています

プリンターでいんさつした直線　でこぼこしています

でも、頭の中でなら、本当にまっすぐな直線を
考えることはできます。

じつは、本当の直線は、頭の中でしか考えられ
ない、太さのない、りょうはしがどこまでもつづく、
まっすぐな線　なのです。

ですが、それでは、形になりませんから、やはり、
直線のつもりで紙などにかくしかないのです。

本当にまっすぐな直線はかけませんが、とても
ちゅういしてまっすぐにかいた線は、直線といっ
ていいのです。

ですから、ひでおくんといさおくんがかいた 21
ページの線も、直線だということになります。

24

【かんそう】

名前　　　　　　　　　　　　　　　

このべんきょうは、楽しかったですか。どれかに

○をつけましょう。

ア　楽しかった

イ　ふつう

ウ　楽しくなかった

研究文献
○「わかる さんすうの教え方 2」（遠山啓 / 銀林浩 

編　むぎ書房刊）
○「わかる さんすう 2」（遠山啓監修　むぎ書房刊）
○「算数の探検⑤　形とあそぼう」（遠山啓 著　ほ

るぷ出版）

学習のまとめはゲームで
この授業プランの中にはゲームはありませんが、直
線の学習のまとめにゲームをするとよいでしょう。

用意するもの
地面に線を描くための棒 1 本
ペグ 2 本（またはそれに代わる物）
ペグを地面に打ち付けるもの（小石や金槌など）
屋外用の巻き尺（10m が測れるとよい）
1m 定規
10m 以上の紐
紙テープ
はさみ

ゲームの仕方
○ 4 人か 3 人でグループを作る。
○運動場の地面にグループごとに直線を引くこと
を伝える。

○運動場に出て、線を引き始める場所と、線を引
き終わる場所（10m 程の距離）の約束をする。

○全グループが一斉に線を引き始めるのではなく、
立候補順に 1 グループずつ、直線引き（教師が
実際にやって見せる）にチャレンジさせる。

○線が引けたら、起点と終点にペグを打ち、紐で
結ぶ。その紐と線との最大のずれを cm で読ませ
る。同時に紙テープでその長さを測り取り、線
を引いたグループに渡す。

○ずれの長さの短さを競う。

ルール
線を引くのはグループの全員でなくても良い。線
を引いていない時は、線がまっすぐになるように
応援する。

おわりに
私は、教育とは何かについて、時々考えることが

あるのですが、これについては、様々な視点から様々
に表現されています。

学生時代に矢川徳光氏が著した『教育とは何か』
という新書版に接したことがあります。詳しい叙述



なお、授業プラン「まっすぐな線」は、ネット上
でも公開しています。科学的授業実践研究会（http://
www.kajitsuken.net） の http://kajitsuken.net/2 年
生 .html から全文がご覧いただけます。

（元滋賀県公立小学校教諭　元滋賀県算数・数学の
会世話役）

は忘れてしまったのですが、全ての子どもが無限の
発達可能性を持っていると述べられていました。そ
して、教育とは、全ての子どもの人間的な諸能力の
全面的な発達をめざす営み、つまり全ての子どもの
全面発達を保障する営みである、との主張でした。

小川太郎氏は、その著書『教育と陶冶の理論』の
中で、同じく全面発達の理論にたって、教育という
仕事を次のように述べておられました。

「人類と民族の科学的・技術的・文化的な達
成の基礎を子どもに正しく伝えること、そし
てそのことにおいて、すべての子どもの人間
的な力を可能な限り全面的に発展させるこ
と、そして、この教育という仕事を通して歴
史の進歩に貢献すること」

私は、小川氏のこの教育の定義がとても気に入っ
ています。私は、教育の営みの本質は「人類と民族
の科学的・技術的・文化的な達成の基礎を子どもに
正しく伝えること」だと考えています。そのように
考えるのは、教育の歴史を振り返れば、国家によっ
て教育がゆがめられるということはあるものの、長
い目で見れば、「人類と民族の科学的・技術的・文
化的な達成の基礎」を子どもに伝えてきたのであり、
そのことによってのみ、今日の人類の発展があった
からです。ですから、このような史的で唯物論的な
見方なら、客観的で実在的であり、誰もが認めうる
定義であると考えるのです。ですが、もちろんこの
定義を持って、他の幾多の教育の定義を否定するも
のではありません。

さて、ではどのようにして、「人類と民族の科学的・
技術的・文化的な達成の基礎」を子どもたちに正し
く伝えると良いのでしょうか。それは、私たち教師
の日々の研究にかかっています。

私自身、長らく教師を続けてきたのですが、小学
校教師であったため、毎年多岐にわたる教材研究が
必要でした。まず、毎年どの学年を持つかがとても

偶発的です。また、ほとんど全ての教科を受け持つ
のですから、教材研究の対象は、（分野・領域数・
単元数×教科数× 6 学年分）ということになります。
これは、教育の専門家と言えども、とても膨大な内
容です。

そこで、授業等の教育財産をどのように蓄積して
いくとよいのかを考えたのです。一度行った授業を
ほぼそのまま残せたら、次回同じ学年を持った時に
重宝します。また、同僚の授業からほぼそのまま学
べると助かります。その授業の財産の残し方として
は、授業案があったり、実践レポートがあったりす
るのですが、私には、それらを見て授業をするのは、
いつもとても困難でした。

ところが、いろんな研究会に参加する中で、ある
研究会の授業展開に接する機会がありました。その
研究会が作成するテキストは、それ自身が授業展開
そのものであり、必要な説明もそのテキストの中に
コンパクトに収められているものでした。このテキ
ストの形式をとれば、誰でも授業が再現できると考
えました。民間教育研究団体をはじめとする数多く
の研究団体の教科研究の成果から幅広く学び、そこ
にその研究会の授業運営法を取り入れれば、誰もが
授業で使えるテキストができると考えたのです。ち
なみに、私自身は、科学教育研究協議会、児童言語
研究会にも属していました。

今回紹介した授業プラン「まっすぐな線」はそう
して作られたものです。また、算数に限らず、国語
や理科や図工の授業プランも作りました。

ところで、このように書くと、こんな声が聞こえ
てきそうです、

「あらかじめ決めた授業展開ではなく、その
時その時の子供の実態に応じて、授業は変え
るべきだ」

と。でも、本当にそうなのでしょうか。
教授するに当たって何よりも大切なことは、何を

教えるかですが、次に大切なのは教授内容の順次性
です。その順次性については、予め組み立てること
ができます。そして、言葉だけではなくどのような
表現を使って提示するかを考えることもできます。

ところが問題はそれからです。実際にその授業プ
ランを使ってみて、子供が理解できているかを検証
しなくてはならないからです。もし、理解が不十分
ならば、教授内容に無理があったり、順次性に誤り
があったり、表現が不適切であったりしたことにな
ります。

では、その検証の仕方ですが、どのように検証す
れば良いのでしょうか。その答えの理想的な姿は、

「より多くの教師が同じ授業プランを使って授業を
し、実践記録を持ち寄ること」、そして、「子供の理
解の程度を検討して、必要なら授業プランを書き換
えること」、「その書き換えた授業プランで再び授業
をすること」、です。この過程を幾回も繰り返すこ
とによって、ほぼどの子にも理解できる授業プラン
に仕上げていきます。

ですから、「あらかじめ決めた授業展開ではなく、
その時その時の子供の実態に応じて、授業は変える
べきだ」という考え方が正しいとすれば、それは、
以上のような集団的に検証する機会があればという
ことになります。研究会は、その集団的に検証する
場となります。

最後に　授業の共有化のお勧め
そこで、具体的には、次のような手順を踏むと良

いでしょう。

①実践記録をレポート形式でまとめるだけでなく、
授業のプランをテキスト（教科書のようなもの）
にしてまとめる。

②そのテキストを研究会等で共有し、誰が使って
も、言い換えれば、新採の先生であってもベテラ
ンの先生であっても、同じ教育効果が上げられる

ように仕上げていく。

このようにして「授業プラン」を作っていけば、「授
業プラン」は個人の教育財産になるだけでなく、同
僚と共有することができます。これこそが、教育実
践を「授業プラン」にまとめる強みだと考えます。

実践をやりっぱなしにするのではなく、少しずつ
でも「授業プラン」を増やしていけば、やがて自信
を持って教壇に立てるようになることでしょう。ま
た、研究仲間が多くなればなるほど、それだけ共有
できる教育財産が多くなるに違いありません。

くり上がり・くり下がり操作器（2年生の教具の紹介）

2つの部分から成り、上はタイルの保管用のストックボックスで、下
は数の大きさを表す本体の位の箱です。縦の黒いアクリル板で位を区
切っています。表せる数字の範囲は、0から 999 までです。ゲーム
を楽しみながら勉強ができるように考案した教具です。複数セット用
意し、さいころを振って出た数を足したり引いたりして競います。



昨年の 7・8・9 月号で、いくつかの授業プランを

紹介いたしましたが、今回は、『わり算とのであい』

という授業プランを紹介いたします。

本プランは、別冊の授業プラン『わり算の筆算』『い

くつ分をもとめるわり算』へと続く、その最初に位

置づくわり算の授業プランです。

わり算は、3年生で初めて出てきます。教科書では、

まず、あまりのないわり算を学習し、他の単元を学

習した後に、あまりのあるわり算を学習します。

この授業プランのシリーズの最大の特徴は、あま

りのあるなしで学習内容を区分するのではなく、わ

り算の主要な 2 つの型で区分しているところにあり

ます。わり算には、「1 あたり量」を求めるわり算と、

「いくつ分」を求めるわり算があります。この 2 つ

は、式はよく似ていますが、求める答えの意味は全

く違います。子どもたちは、多くの場合、立式よりも、

この答えの意味につまずきます。

ところで、あまりのあるわり算の問題で、本当に

難しいのは、「あまりを考えて」文章題を解く問題で

す。これこそ、答えの意味を理解していなくては正

しく答えられません。そして、この「あまりを考えて」

文章題を解く問題は、「1 あたり量」を求める問題に

はなく、「いくつ分」を求める問題で出てくるのです。

以上のことを考慮すれば、わり算の学習では、「1

あたり量」を求めるわり算と、「いくつ分」を求める

わり算を区分して学習するのがよいことがわかるで

しょう。それでは、どちらを先に学習するとよいの

でしょうか。

それには、子どもたちにとって、わり算らしいわ

り算はどちらかということと、あまりを含んだ答え

の意味が分かりやすい方はどちらか、ということを

考慮するとよいでしょう。それは、「1 あたり量」を

求めるわり算の方です。

わり算とのであい
大月　正雄　（滋賀）

31

それでは計算で、1人分の長さをもとめてみましょう。この

わり算は、「1あたりりょう」をもとめる計算です。

（式）

35cm÷ 4 人＝ 8
ひとりあたりはっせんちめーとる

c m / 人  あまり 3cm

（答え）１人あたり 8cm で 3cm あまる

あまりがでてしまいました。先ほどの実けんでは、あまり

なく 4人に同じ長さで分けられたのに……。

どうして、こんなちがいが出てくるのでしょうか。

29

あまらないはずなのに　どうしてあまるの ?

ここに 35cm の紙テープがあります。このテープの全部を

4人に同じ長さに分けることができるでしょうか。あなたはど

う思いますか。

《予想》

ア　テープの全部を 4人に同じ長さに分けられる。

	 （　　）人

イ　同じ長さには分けられるが、あまりが出る。

	 （　　）人

《話しあい》

どうしてそう思うのか、話し合いましょう。

32

そこで、長さではない他の問題で考えてみます。

キャンディが 35こあって、これを 4人で分けるとすると、

（式）

35 こ ÷ 4 人＝ 8
ひとりあたりはっこ

こ / 人 あまり 3 こ

（答え）１人あたり 8 こで 3 こあまる

この問題で実さいにキャンディを分けたとすると、たしか

に 1人あたり 8こくばれて、3こあまるはずです。

キャンディでは、実さいと計算とが合います。

34

35cmの紙テープを4人で分ける計算をして、あまりが3cm

になりました。たしかに、数字だけを見ていると、3÷ 4です

から、商は0になります。しかし、3cmは30mmなのですから、

30mm ÷ 4 人＝ 7mm/人 あまり 2mm

となり、さらに１人あたり 7mmずつ紙テープが長く取れるこ

とがわかります。

あと２mmのこっているのですから、これも 4人で分けら

れるはずです。ただ、mmよりも小さな長さのたんいや、1よ

り小さい数を勉強していないので、君たちには、これい上計

算できません。

先生が、実けんでさいしょに切り分けた紙テープの長さは、

8cmと 7mmをたして、だいたい 8cm7mmになっているはず

です。本当にそうなっているか、先生にたしかめていただき

ましょう。

本プラン「わり算とのであい」では、「1 あたり量」

を求めるわり算のみを扱います。この後、授業プラ

なお、このプランにご関心のある方は、滋賀県数

学教育協議会の HP（http://www.amis.eongr.jp）か

ら全文がご覧いただけます。

ン「わり算の筆算」で 2 桁÷ 1 桁＝ 2 桁までの筆算

を扱い、最後に「いくつ分をもとめるわり算」へと

進みます。

あまらないはずなのに　どうしてあまるの ?

このプランの全体の流れを紹介する紙面はありま

せんので、ここでは終わりの部分のみを紹介します。

実は、あまりの意味が分かりやすい「1 あたり量」

のわり算にも、そのあまりについて落とし穴があり

ます。以下に、そのことについて触れた「あまらな

いはずなのに　どうしてあまるの ?」の部分をオリジ

ナルのページのまま紹介します。（左ページからお読

みください）
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【お話 3】

どちらの意見が正しいかは、実けんをすればわかります。

それでは、先生がこの 35cm の紙テープを 4つに分けてみ

ます。

こんなふうに、まず半分におって、

それから、また半分におります。

そして、切り分けます。

4本とも同じ長さになりました。

実けんのけっかからは、「ア　テープの全部を4人に同じ長

さに分けられる。」が正しいようです。

33

長さとキャンディとのちがい

キャンディは、1つ 1つの集まりで、そのこ数を数えます。

分ける時には、その 1つ 1つを分けます。1つのキャンディ

をさらに小さく分けることはしません。

ところが、長さは、ずっとつながっています。分ける時には、

長さのどこで分けてもいいのです。それに、1つの長さをさら

に小さく分けることができます。

長さににているものに、「かさ」があります。たとえば、ど

んなかさの水であっても、同じかさであまりなく、何人であっ

てもくばり切ることができます。

長さ

どこで分けてもよい

あまりなく くばり切ることができる

KAYAMA design

1 つの長さをさらに小さく分けることができる



分数は 2 年生から学習します。啓林館では 3 時間、

東京書籍や大日本図書では 2 時間が配当されていま

す。この学年で取り扱う分数は主に 1/2 や 1/4 で、

折り紙などを半分に折ったり、更に半分に折ったり

して学習を進めます。

この学習では、分数を分割分数として扱っている

ことになります。分割分数は量分数ですが、割合分

数と混同しやすく注意が必要です。

これから紹介する授業プラン「分数とのであい」（対

象学年 3 年生）では、初めに量分数の元来の意味を、

具体的な作業を通して学習するようにしています。

そして、量分数の意味を踏まえてから、分割分数で

学習を進めていきます。そうすることで、分割分数

と割合分数との混同を避けるよう配慮しています。

導入

分数とのであい
大月　正雄　（滋賀）
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【お話 6】

ところで、元の大きさの 1は、いくらでもとう分できるので、

分母の数字はいくらでもあります。分母の数字が大きいほど、

たくさんとう分したことになります。ちなみに、分母は、元

の大きさ 1をいくつに分けたかをあらわしているのでしたね。

分母の数字がどんな数字でも、1のタイルは正方形なので、

たてにとう分すれば、同じ長さでよこもとう分できます。

すると、下図のように、あみの目のような図になります。

【もんだい 3】の③の長方形をこの方ほうでく切ってみると、

左の図のようになります。

1ぺんが 1dmの正方形の中

も、右はしの半ぱの長方形

の中も、同じ大きさの小さ

な正方形でく切られます。

たてに 2とう分すれ
ば、同じ長さでよこ
も 2とう分できる

たてに 5とう分すれ
ば、同じ長さでよこ
も 5とう分できる

たてに 3とう分すれ
ば、同じ長さでよこ
も 3とう分できる

1

1dm

1dm

1 5
2 dm

5
2 dm

分母くん

折り紙を 3 等分したり 5 等分したりするのは大変

です。ノートの罫線を利用すればよいのですが、折り

紙をどのように置けばよいかが分かりにくいのです。

そこで、この授業プランでは、「分母くん」（筆者

考案）を使います。

なお、このプランにご関心のある方は、滋賀県数

学教育協議会の HP（http://www.amis.eongr.jp）か

ら全文がご覧いただけます。

分母がわかる分数タイル

切り取った分数タイルを見て、分母がわかるでしょ

うか。このことを考えさせます。

【もんだい 5】

⑴ おり紙は切らないで、5 とう分、6 とう分、7 とう分、

8 とう分した分数タイルを作りましょう。

⑵ 上の⑴で作った分数タイルを切りとって、つぎの

①から④の大きさの分数タイルを作りましょう。

切りとった分数タイルには、①から④の番ごうだ

けを書き入れましょう。

① 5
1 　② 6

5 　③ 7
2 　④ 8

5

こうして、①から④の分数タイルだけを見て、

その分数タイルがあらわす分数が言えるかどうか、

試させるわけです。すると、分子の数はすぐに分

かるのですが、分母がすぐには分からないのです。

そこで、何か良い方法がないか考えさせます。
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そこで、分母がすぐにわかるようにするためには、たてに

とう分するだけでなく、よこも同じようにとう分しておけば

よいのです。

すると前のページの分数タイルは左図のよ

うになって、分母の大きさがすぐに分かるよ

うになります。

この分数タイルは、7
2 をあらわしています。

このように、たてもよこもとう分してあら

わすと、分数の大きさがよく分かるようにな

ります。

また、分数のタイル図では、たてのますの数が分母の大きさ

をあらわし、よこのますの数が分子の大きさをあらわしている

ことが分かります。

たとえば、つぎのタイル図は、たて

が元にする大きさの 1をあらわし、そ

の 1 を 9 とう分、よこが 1 を 9 とう

分したものの 4こ分なので、 9
4 をあ

らわしています。
1

9
4 ← 1 を 9 とう分したものが 4 こ

← 元にする大きさの 1 を 9 とう分

【もんだい 4】では、分数タイルを作る方ほうとして、おり

紙をおりましたが、正かくにできない場合がありました。

たとえば、4とう分するには、2回半分におればよいので正

かくにおれますが、3とう分する時はかん
4 4

にたよらないといけ

ませんでした。それに、5とう分したり、7とう分したりしよ

うとすると大へんむずかしくなります。

そこで、どんな分数タイルでも正かくに作れる「分母くん」
（34ページ）という図をつかって、【もんだい 5】（つぎのページ）の

分数タイルを作ってみましょう。おり紙（33ページ）は 15cmの

大きさをつかいます。

「分母くん」をつかって、7とう分しているところ

2 とう分

3とう分

4とう分

5とう分

6とう分

7とう分

8とう分

9とう分

10とう分

ちょう点をつけるところ

⇩
0

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

分母くん

しるしを 6かしょつけます

15cmのおり紙

〈分数タイルの作り方：7とう分の場合〉

①7とう分したい時には、図のようにおり紙を当てて、しるしをつけます。

②はんたいがわにもしるしをつけて、じょうぎでむすびます。
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3

分
ぶん

数
すう

【しつもん】

ここにたてが 1dmの長方形があります。よこの長さが分か

らないので、しらべたいと思います。じょうぎなどの道ぐは
4 4 4 4 4 4 4 4 4 4

何もつかわないで
4 4 4 4 4 4 4 4

、よこの長さを dmで答えようと思います。

先生から、同じ大きさのたて 1dmの長方形をいただいて、

答えを考えてみましょう。
（図は 29ページにあります）

1dm

何 dm？

6

すると、最後は？ dmの半ぱの長さで、ちょうど重なってお

れてしまいます（前ページ④）。

さい後に、紙を広げて、正方形のく切りの線をじょうぎを

つかって引いておきましょう。

1dm

1dm ?dm
?dm?dm?dm

↑
線を引く

半ぱの長さでおりかえしてわかったことは、半ぱの長さが

ちょうど 3つ分で 1dmになるということです。

この半ぱの大きさを「3 分の 1」dm といい、 3
1 dm と書き

ます。

もとめるよこの長さは、1dm と 3
1 dm を合わせたものなの

で、1 3
1 dm と書き、「1 と 3

1  デシメートル」と読みます。

ちょう点をつけるところ

⇩
0

2とう分

3とう分

4とう分

5とう分

6とう分

7とう分

8とう分

9とう分

10とう分

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

分母くん

34

こうして、分数タイルを格子で表す方法を教え

ます。……（以下割愛）

縦 1dm の長方形の紙を斜めに折って横に 1dm を

写し取り、「半ぱのぶ分」で折り返していきます。



今回紹介する授業プラン「重さを量ろう」（対象：

小学校 3 年生以上）は、算数と理科の合科プランです。

重さを扱う学習時期は、教科書によって異なりま

すが、2 学期か 3 学期になります。例えば、算数が

東京書籍の場合は 2 月に学習し、理科が大日本図書

の場合は 12 月に学習します。この採択地域では、理

科で重さを先に学習することになりますが、他の教

科書の組み合わせでは、その逆になったりもします。

要するに、重さに関する算数と理科の学習の時期

は、採用している教科書次第で前後するのです。更

に、例えば算数が啓林館、理科が先程の大日本図書

の場合では、11 月の後半から算数で重さを学習し始

め、その学習が終わらない内に、12 月から理科で重

さを学習することになります。こうした教科書の組

み合わせの場合は、両教科で並行して学習する期間

があることになります。

ちなみに、私が以前勤めていた学校では、3 学期に、

少し先行して算数で重さを学習し、その後で理科で

重さを学習しました。

これから紹介する授業プランは、以上のような実

情を踏まえて、合科プランとして構想したものです。

重さの保存性

重さの保存性の学習は、多分に理科的です。

粘土の形を変えたり分割した場合に、重さはどう

なるかを予想させ、話し合わせ、実験で実証してい

きます。紙にも重さがあることを確かめ、一方を丸

めて、重さが変わるか考えさせます。2 つに折った

紙と丸めた紙を同時に落としてみせ、少し子どもた

ちを混乱させながら、重さの保存性についての考え

を確かなものにしていきます。

更に、体重計を使って「今度は、はかりにのって

力いっぱいふんばってみます。体重はどうなると思

いますか。」「今度は、はかりにのって、『軽くなれ』

といのりながら、すうっと力をぬいてみます。体重

はどうなると思いますか。」と問い、駄目押しをする

算数・理科合科プラン「重さを量ろう」
大月　正雄　（滋賀）
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【お話
はなし

2】

重
おも
さのほぞんせい⑵

体
たい

重
じゅう

計
けい

の上
うえ

に、両
りょうあし

足やかた足
あし

でのったり、しゃがんでのっ

ても重
おも

さはかわりませんでした。やはり、物
もの

の重
おも

さ（体
たいじゅう

重）は、

形
かたち

をかえても（いろんなかっこう）、分
わ

けても（人
にん

間
げん

の場
ば

合
あい

は

できません）、へったりふえたりしないのです。また、両
りょうあし

足で

もかた足
あし

でも重
おも

さは同
おな

じなのですから、重
おも

さの大
おお

きさは、台
だい

の上
うえ

についている部
ぶ

分
ぶん

の広
ひろ

さとは、かん係
けい

がないこともわか

りました。

また、はかりの上
うえ

でふんばってみても、すうっと力
ちから

をぬい

てみても、重
おも

さはかわりませんでした。そんなことをしてみ

ても、人
にん

間
げん

を作
つく

っている目には見えない小さなつぶ
4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4

は、ふえ

たりへったりしないからです。もちろん、「軽
かる

くなれ」といのっ

てみても、軽
かる

くなるはずがありません。重
おも

さは、人
にん

間
げん

の気
き

持
も

ちでかわることはありません。重
おも

さは、人
にん

間
げん

の気
き

持
も

ちとは、

かん係
けい

のないものです。
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ところで、1号
ごう

室
しつ

のほう石
せき

も 2 号
ごう

室
しつ

のほう石
せき

もおはじきを

使
つか

ってその個
こ

数
すう

でくらべましたが、1号
ごう

室
しつ

のほう石
せき

はおはじき
4 4 4 4

の数
かず

で、2号
ごう

室
しつ

のほう石
せき

はビー玉
4 4 4

の数
かず

でくらべたとしたら、ど

ちらか重
おも

いか分
わ

からなくなります。

ほう石
せき

よりも「軽
かる

い同じ物
4 4 4

」を用
よう

意
い

したとしても、その

「軽
かる

い同じ物
4 4 4

」が、どの場
ば

所
しょ

でも、同
おな

じ物
もの

でなければくらべら

れません。

ほう石
せき

が、べつべつの国
くに

にある場
ば

合
あい

には、とくにやっかい

です。おはじきやビー玉
だま

のようなものが、それぞれの国
くに

には

ないかもしれませんし、よくにた物
もの

があったとしても、大
おお

き

さがちがうでしょう。

重
おも

さをくらべたい２つの物
もの

が、遠
とお

くはなれたところにある

場
ば

合
あい

には、どうすれば重
おも

さがくらべられるのでしょうか。

昔
むかし

の人
ひと

も同
おな

じことを考
かんが

えました。そして、人
にん

間
げん

が住
す

んでい

るところなら世
せ

界
かい

中
じゅう

どこにでもある、ある物
4 4 4

を使
つか

って「重
おも

さ

のコピー」をとることにしたのです。

【問
もん

題
だい

10】

その「ある物
もの

」とは何
なん

だと思
おも

いますか。

予
よ

想
そう

ア　鉄
てつ

	 （　　）人

イ　空
くう

気
き

	 （　　）人

ウ　水
みず

	 （　　）人

意
い

見
けん

どうしてそう思
おも

いましたか。

みんなの考
かんが

えを出
だ

し合
あ

いましょう。
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【問
もん

題
だい

13】

飲
の

んだり、食
た

べたりした物
もの

の重
おも

さはどうなるのでしょう。

この場
ぱ

合
あい

も、ふ通
つう

にたし算
ざん

をすればよいのでしょうか。

できるだけ正
せい

かくにはかれる体
たい

重
じゅう

計
けい

を用
よう

意
い

します。この体
たい

重
じゅう

計
けい

に二
ふた り

人が同
どう

時
じ

にのって、合
あ

わせた体
たいじゅう

重をはかります。

二
ふたり

人の合
あ

わせた体
たいじゅう

重は（　　　）㎏です。

次
つぎ

に、1000㎖ のジュースを用
よう

意
い

し、べつの入
い

れ物
もの

にうつし

かえながら、ちょうど 1㎏ だけはかり取
と

ります。

先
さき

ほどの二
ふた り

人が、この 1㎏ のジュースを全
ぜん

部
ぶ

飲
の

みます。そ

の後
あと

すぐに、二
ふたり

人が体
たい

重
じゅう

計
けい

に同
どう

時
じ

にのったら、体
たいじゅう

重はどうなっ

ていると思
おも

いますか。

予
よ

想
そう

ア　体
たいじゅう

重は 1㎏ ふえている  （　　）人

イ　かわらない  （　　）人

ウ　軽
かる

くなっている  （　　）人

エ　その他
ほか

  （　　）人

意
い

見
けん

どうしてそう思
おも

いましたか。

みんなの考
かんが

えを出
だ

し合
あ

いましょう。

実
じっ

けんのけっか

二
ふたり

人の合
あ

わせた体
たいじゅう

重は（　　　）㎏でした。

※ 二人の体重を合わせて量るのは、一人では 1ℓのジュースは飲み切れな

いからです。
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【お話
はなし

3】

「1キログラム」のひみつ

1リットルの水
みず

の重
おも

さは、ちょうど1キログラムです。では、

なぜちょうどなのでしょうか。

それは、たまたまそうなったのではありません。1リットル

の水
みず

の重
おも

さを「1キログラム」とよぶように決
き

めたのです。

今
いま

から 200 年
ねん

い上
じょう

も前
まえ

に、フランスという国
くに

で考
かんが

えられま

した。「4
せっしよんど

℃のまじり気
け

のない 1リットルの水
みず

の重
おも

さ」を「1

キログラム」としました。

下
した

の写
しゃしん

真は、1キログラムの重
おも

さをとてもさびにくい金
きん

ぞく

で作
つく

ったものです。

これを「国
こく

さいキログラム原
げん

器
き

」と言
い

い、フランスに本
ほん

物
もの

があります。

「国さ
こく
いキログラム原

げん
器
き
」　高

たか
さもはばも 39mmです

わけです。（右ページ【お話 2】）

重さのコピー

2 つの離れた部屋にそれぞれ宝石があって、持ち

出せないことにして、この 2 つの宝石のどちらが重

いか比べます。そこで、宝石のだいたいの重さを他

のもので代用して置きかえるのです。初めは身の回

りのものをかき集めて「重さのコピー」を取るので

すが、次はおはじき（「重さをくらべたい物よりも『軽

い同じ物』）を使って「重さのコピー」を取り、その

何個分かで重さを比べます。それから、右ページ下

のように尋ねるのです。……

このように考えさせた後で、上皿自動秤の上に 1L

枡を置き水をいっぱい入れます。それから、普遍単

位の基本単位 1kg について説明します。（【お話 3】）

重さの加法性

重さの単位を導入してからは、丁寧に、実証的に、

重さも加減ができることを学習していきます。そし

て、次の問題を投げ掛けます。（【問題 13】）

2 人の児童にジュースを飲ませるのは、単に１人

では 1L を飲み干せないからですが、この栄誉な役を

一度に 2 人分用意できるのですから、一石二鳥なの

かも知れません。授業は大いに盛り上がります。

……さて、このプランの最後は、1 円玉 1000 個

分の重さを実際に量ります。これは、1g が 1000 個

集まれば 1kg になるという単位換算を印象づける実

験なのですが、果たして本当にぴったり 1kg になる

のでしょうか。1 円玉は、すりへって軽くなってい

るかも知れませんし、逆に手あかなどがついて重く

なっているかも知れません。読者のみなさんはどう

思われますか ?!。

その答えは、この授業プラン（http://www.amis.

eongr.jp/sukashiPDF/omosa.pdf）の巻末にある実践

記録をご覧下さい。



のもので代用して置きかえます。初めは身の回りの
ものをかき集めて「重さのコピー」を取るのですが、
次はおはじき（「重さをくらべたい物よりも『軽い同
じ物』）を使って「重さのコピー」を取り、その何個
分かで重さを比べます。それから、ある問いかけを
します。……

そのことを考えさせた後で、上皿自動秤の上に 1L
枡を置き水をいっぱい入れます。それから、普遍単
位の基本単位 1kg について説明します。

重さの単位を導入してからは、丁寧に、実証的に、
重さも加減ができることを学習していきます。そし
て、次にある問題を投げ掛けます。

それから、2 人の児童にジュースを飲ませるので
すが、ここでは授業は大いに盛り上がります。

このプランの最後は、1 円玉 1000 個分の重さを
実際に量ります。これは、1g が 1000 個集まれば
1kg になるという単位換算を印象づける実験なので
すが、果たして本当にぴったり 1kg になるのでしょ
うか。1 円玉は、すりへって軽くなっているかも知
れませんし、逆に手あかなどがついて重くなってい
るかも知れません。果たして、実験の結果は？……

実践記録

授業プラン「重さを量ろう」を掲載する前に、実
践記録を紹介します。

重さの授業は、2006年度の3学期に行ないました。
3年生21名の学級でした。これから引用する文章は、
学級通信『みんな太陽』に掲載した「算数─重さの
学習の風景」をそのまま転載したものです。学級通
信の性質上、学術的な研究レポートではなく、保護
者を意識して書かれています。

後に掲載する授業プラン「重さを量ろう」は、こ
の授業の翌年の 2007 年 9 月に、実践のまとめとし
て作成したものです。以下の実践が、後に紹介する
授業プラン通りになっていないのは、そのような経
緯によるものです。

（以下学級通信より）

算数─重さの学習の風景

算数では、重さ（「重さのはかり方と表し方」）の

はじめに

今回紹介する授業プラン「重さを量ろう」（対象：
小学校3年生以上）は、算数と理科の合科プランです。

重さを扱う学習時期は、教科書によって異なりま
すが、2 学期か 3 学期になります。例えば、算数が
日本文教出版の場合は 1 月後半から 2 月にかけて学
習し、理科が大日本図書の場合は12月に学習します。
この採択地域では、理科で重さを先に学習すること
になりますが、他の教科書の組み合わせでは、その
逆になったりもします。

要するに、重さに関する算数と理科の学習の時期
は、採用している教科書次第で前後するのです。更
に、例えば算数が啓林館、理科が先程の大日本図書
の場合では、11 月の後半から算数で重さを学習し始
め、その学習が終わらない内に、12 月から理科で重
さを学習することになります。こうした教科書の組
み合わせの場合は、両教科で並行して学習する期間
があることになります。（以上いずれも 2019 年度）

ちなみに、私が以前勤めていた学校では、3 学期に、
少し先行して算数で重さを学習し、その後で理科で
重さを学習しました。

これから紹介する授業プラン「重さを量ろう」は、
以上のような実情を踏まえて、合科プランとして構
想したものです。

授業プランとは

様々な民間教育研究団体の研究成果をテキスト形
式にまとめたものです。

プランは、授業の展開そのもので、教材提示の順
次性を考慮して作成されています。

テキストは綴じられたものではなく、その都度、
1 枚ずつ配付して学習します。途中で、説明したく

大月　正雄

学習をしています。
学習を始めるに当たって、重さがないものがある

かどうか尋ねてみました。

〈子どもが考えた「重さがないもの」〉

雲、空気、影、卵の殻、光、お米一粒、紙、糸、
毛糸、草の葉、鉛筆の芯の折れたやつ、シャー
ペンの芯

もっと時間を取れば、他にもたくさん出てきそう
でしたが、ここまでで打ち切りました。ただ、その
過程で、重さはあるよ、という反対の意見も出まし
た。「卵の殻」と「お米の一粒」には 5 人の子が、「紙」
と「毛糸」と「草の葉」と「鉛筆の芯の折れたやつ」
と「シャーペンの芯」には 3 人の子が重さがあると
発言しました。

そのような意見の出し合いの後で、重さがあるか
どうかの最終的な意見を求めました。その結果は次
のようです。

〈重さがないと思う子の数（括弧内）〉

影（21 人全員）、空気（20 人）、光（20 人）、雲（16
人）、糸（5 人）、紙（3 人）、鉛筆の芯の折れた
やつ（2 人）、お米の一粒・毛糸・草の葉・シャー
ペンの芯（１人）

なるほど、影は確かに重さはありません。でも、
空気には重さがあります。空気に重さがあることは、
簡単な実験で証明できますが、それはどちらかとい
うと理科の学習になります。また、空気に重さがあ
ることを科学的に説明するには、空気もまた粒（原子）
からできているということがわからなくてはなりま
せん。ですから、ここでは深入りはしませんでしたし、
私の方から、「空気にも重さがある」というようなこ
とは言いませんでした。

正解が難しいのは、「光」です。「光」も宇宙に「実
存」していますが、「重さは ?」と言われるとどう答
えたらよいのでしょうか。はたして、光子にも質量
はあるのでしょうか。私にはよく分かりません。

重さの保存性

さて、重さには保存性があります。「重さの保存性」

なることがありますが、後のページに書かれている
ことを先走って説明しないようにします。

また、必要な説明はテキストの中に全て書かれて
いますので、それ以外の説明はしないのが原則です。
説明を付け足すことで、かえって子どもたちが混乱
してしまうことがあるからです。理解できていない
と感じたら、もう一度同じところを読ませます。ま
た、その時は浅い理解でも、読み進んでいくうちに、
理解が深まるようにプランは組まれています。

授業プラン「重さを量ろう」は、53 ページからな
るテキストですが、ここではその一部を紹介するこ
とになります。

「重さを量ろう」の概要

初めは重さの保存性について学習します。この学
習は多分に理科的です。

粘土の形を変えたり分割した場合に、重さはどう
なるかを予想させ、話し合わせ、実験で実証してい
きます。紙にも重さがあることを確かめ、一方を丸
めて、重さが変わるか考えさせます。2 つに折った
紙と丸めた紙を同時に落としてみせ、少し子どもた
ちを混乱させながら、重さの保存性についての考え
を確かなものにしていきます。

更に、体重計を使って「今度は、はかりにのって
力いっぱいふんばってみます。体重はどうなると思
いますか。」「今度は、はかりにのって、『軽くなれ』
といのりながら、すうっと力をぬいてみます。体重
はどうなると思いますか。」と問い、駄目押しします

次に重さをコピーします。
2 つの離れた部屋にそれぞれ宝石があって、持ち

出せないことにして、この 2 つの宝石のどちらが重
いか比べます。そこで、宝石のだいたいの重さを他

…………わたしの授業（小学校）

重さを量ろう（小 3）①



とは、「一定量の物の重さは、その物の形を変えても、
分割しても、へったりふえたりしない」ということ
です。大人にとっては、極く当たり前のように思え
るのですが、はたして 9 歳頃の子どもたちは、この
ことをどのように考えているのでしょうか。

【実験 1】
上皿天秤を用意し、一方の皿には大きめのナット

（何でもよいのですが、ここではねじの「ビス・ナッ
ト」のナット）を載せ、他方には油粘土を丸めて載
せて、ちょうどつり合うようにしました。それから、
その丸めていた粘土を上皿天秤の皿から取り出して、
平たく押し広げました。

「こんな風に粘土をぺちゃんこにします。できる
だけ薄くね。……あっ！、かるー、（いかにも軽
そうに持ってみせる）紙みたいに軽くなった！
─かな ?　……そこで問題です。もう一度、こ
の薄くなった粘土を天秤のお皿に戻します。つ
りあいはどうなると思いますか ?」

この答えの選択肢は明快で、「軽くなる」・「同じ」・
「重くなる」の 3 通りです。

初めに、個々人の予想を班ごとに集約させると、
下の表のようになりました（欠席者 1 名、計 20 名）。

この後、なぜそのように思ったのか尋ねてみまし
た。すると、「乾いて軽くなる」と言う意見、「薄く
するから空気が抜けて軽くなる」と言う意見、「薄く
なったので紙と同じことで軽くなる」と言う意見が
ありました。それぞれの意見に対して、私からは、「油
粘土は乾くのかな」、「空気が抜けたら軽くなるとい
うけど、空気って元々重さはなかったんじゃない」、

「紙のようになると軽くなるというけど、それって、
紙にも重さがあるということなのかな」とコメント
しました。

それから、最終的な予想として「ファイナルアン

サー」を求めたところ、2 班の２人が「軽くなる」
から「同じ」に変更しました。この後、実験をして
答えを確かめました。

【実験 2】
「重さの保存性」を確かめる 2 つ目の実験として、

紙を使いました。初めに、何も載せない状態で、上
皿天秤がつり合っていることを確かめます。同じ大
きさの小さめの紙を 2 枚用意して、「種も仕掛けも
ありません」といいながら、片方の上皿天秤に 1 枚
紙を半分に折って載せます。すると、天秤が傾きま
すから、「あれっ！、紙にも重さがあるんだ」と驚い
てみせます。次に、もう 1 枚の紙も半分に折って、
別の上皿に載せます。こうして、左右に紙を載せた
上皿天秤が、再びつり合うことを確かめます。

それから、片方の紙を取り上げて、いきなり右手
でつぶして丸めます。

「ありゃ！、丸く硬くなっちゃった。……そこで
問題です。この紙の塊をもう一度、天秤のお皿
に戻すと、つり合いはどうなると思いますか ?」

さすがに、今度はだまされないぞ、という気概で
班学習に入りました。その結果は、下の表のように
なりました。

わけを言わせてみると、先ほどの粘土の形を変え
た実験のことと関連付けて、説明する子もいました。
今度は、ほぼ全員が正解に至っているのですから、
感心しましたが、授業としてはちっともおもしろく
ありません。そこで、二つ折りの紙を左手に、丸め
た紙を右手に持って、両手を頭の上まで持ちあげま
した。

「みんなは、これでも同じ重さというのですか。
これをよく見て下さい！　どちらが早く落ちる

か。ではやってみます。」

と言って、両手の紙を放しました。明らかに丸めた
紙の方が一直線に早く落ちました。

その落下の様子を見た子どもたちの中の何人かが、
我先にと、答えを変えたいと指名を求めてきました。
予想を変えたのは、男の子ばかり 5 人の子どもでし
た。（下の表）

その子らに私は同調して、

「そりゃ、重たいから早く落ちるんだよな。この
実験の結果から、丸くすると重たくなるという
ことがわかるよ。」

と後押しをしておきました。
それから、天秤の前に座って、左の皿に二つ折り

の紙を置いて、

「……それで、もしもつり合ったりしたら、科学
の歴史が変わるかも知れない。万が一、そんな
ことになったら、先生は論文を書かなくちゃな
らなくなって、学校をお休みしなくてはならな
いことになるから、その時はみんなよろしくね。」

と言いながら、手をガタガタと震わせて、丸めた紙
を右の皿に落とすようなしぐさをして、わざと横に
落としました……。まあ、そんなことをして子ども
たちをじらしながら、右の皿に丸めた紙を載せたの
ですが……、結果はつり合ってしまいました。

子どもたちは大喜びしました、私と７人の男の子
たち以外は。

【実験 3】
「重さの保存性」を確かめる 3 つ目の実験は、「分

割」しても重さは変わらないことを実証するために
行いました。

実験 1 の最初の状態にします（ナットと丸めた油
粘土を上皿天秤でつり合わせる）。次に油粘土を取り
上げて、いくつもの小さい塊に分割します。

「今日最後の問題です。これはむずかしい。今、
たくさんの小さい塊にしましたが、これらをも
う一度、天秤のお皿に戻すと、つり合いはどう
なると思いますか ?」

この問題では、ただ１人だけが、「ちぎったのだか
ら軽くなる」と予想しましたが、他の子どもたちは
すんなり「同じ」になると予想を立てました。この
問題に至って、ほぼ全ての子が、重さの保存性を理
解できるようになったようです。

ほとんどの人ががっかり

今日、算数の勉強で実験をしました。はじめは、
あぶらねん土とナットではどちらが重いでしょ
う、でした。ねん土の方は、平べったくしたので、
みんな丸い時より軽いやろうと思って言ったら、
前のといっしょでした。ほとんどの人ががっか
りしました。

でも、2 回目があって、同じ紙を一つはぐちゃ
ぐちゃにして、もう一つの紙はそのまま半分に
おりました。そして、どちらが重いかわけを言っ
た人だけ、答えがあっていた人だけシールがも
らえるのでした。わたしは、あっていたし、き
ちんと発表をしたので、はじめてシールをもら
いました。はじめてなので、とってもうれしかっ
たです。3 回目もやらって、答えはあっていた
けれど、発表ができなかったので、シールがも
らえませんでした。今度のきかいもがんばって
もらいたいです。（1 月 16 日）

りくつがわかってきた

今日、算数で 3 回どっちが重いかやりました。
わたしは 1 回目当たらなかったけど、りくつが
わかってきたので、2 回目はすぐわかりました。
それで、2 回目にわけを発表したので、しょう
シールをもらいました。3 回目はわけが言えな
かったので、もらえませんでした。1 回目は当
たらなかったけど、後の 2 回当たってとっても

軽くなる 同じ 重くなる

1班 3 2 0

2 班 5 0 0

3 班 4 0 2

4 班 4 0 0

合計 16 2 2

軽くなる 同じ 重くなる

1班 0 4 1

2 班 0 6 0

3 班 0 4 0

4 班 0 4 1

合計 0 18 2

当初の予想

軽くなる 同じ 重くなる

1班 0 2 3

2 班 0 4 2

3 班 0 3 1

4 班 0 4 1

合計 0 13 7

落下の実験後



楽しかったです。しょうのシールがもらえて、
とてもうれしかったです。また、やってほしい
です。班たいこう重さくらべもしたいです。（1
月 16 日）

重さの加法性

「重さの加法性」とは、「２つ以上の物を合併した
時、その物の重さは、もとの重さの和になる」とい
うことです。このことは、比較的子どもたちも理解
しています。

しかし、その理解の程度は、まだまだ定着してい
るとはいえません。例えば、次のような場合に子ど
もたちはどう考えるのでしょうか。

保健室からデジタルの体重計を借りてきて、小数
点以下をガムテープで隠します。職員室からは、冷
蔵庫に入っていた 900mL 入りのポカリスエットを
もらってきます。

初めは、3 人の子に１人ずつ体重計に乗ってもら
い、しゃがんだり、片足で立ったり、すうっと力を
抜いたり、逆に力を入れたりして、体重が変化する
かどうかを確かめます。それらをクイズ形式で楽し
みながら実証していくのですが、格好や気持ちでは
体重は変わらないことを確かめます。

次に、ポカリスエットを取り出して、「飲みたい人
を２人募集します」と言います。このことは、勉強
ではないのですが、大変盛り上がります。たくさん
の子が飲みたいといって出てきました。ジャンケン
で女の子１人と男の子１人が、授業中にただで飲め
る幸運にありつきました。

さて、それからですが、２人に同時に体重計に乗っ
てもらいます。合わせて a㎏あることを確認します

（この時、小数点以下を隠しているガムテープを少し
めくって、小数第 1 位の数字が 5 前後になるよう服
で調整しておきます）。次に、ポカリスエットの重さ
も体重計で測ります。1㎏を表示しました。

それから、次のように話しました。

「２人の体重は合わせて a㎏でした。ポカリス
エットの重さは 1㎏でした。これから、２人に
ポカリスエットを全部飲んでもらいます。２人
にしたのは、１人では 900mL 全部を飲むのは
大変だからです。２人に飲んでもらった後、再び、

体重計に乗ってもらいます。２人合わせた体重
はどうなるでしょうか。
ア　体重は 1㎏ふえる
イ　変わらない
ウ　体重は 1㎏軽くなる　」

こんな風に、今まで目の前にあった物を飲むとい
う行為を通して、目の前からなくしてしまうのです。
当然お腹の中に入ったわけですが、重さも消えてし
まうのでしょうか。

最初に、一人一人の予想を班ごとに集約させると
下の表のようになりました。

さすがに軽くなるという予想はないのですが、体
に取り込まれるので体重は増えないという意見があ
りました。話し合っていくうちに、「変わらない」と
いう意見が増え、「1㎏ふえる」が 10 人、「変わらな
い」が 11 人になりました。

実際にやってみると、ちょうど a㎏に 1㎏を足し
た数値になりました。実験は大成功でした。

1 円玉の重さ

重さの学習は、まずキログラムを学習し、それか
らグラムに移っていきました（教科書では逆になっ
ています）。キログラムを先に取り上げたのは、それ
が質量の基本単位であるからという理由だけではな
く、既に学習を終えている水のかさ 1L の重さでも
あるからです。実際、上皿自動秤を用意し、1 リッ
トル升に水を入れていくと、ちょうどいっぱいになっ
た時に針が１㎏を指しました。このようにして、1
㎏という重さを既習学習のリットルと結びつけ、１
㎏の古典的な定義（現在の定義とは異なる）をした
わけです。

1㎏の量感を覚えさせることも大切です。体重を
量る際に使ったポカリスエットの入れ物に水を入れ

て 1㎏のサンプルにしました。それから、班毎に身
の回りの物を集めるなりして、できるだけ 1㎏に近
い重さになるように競わせました。

さて、グラム学習のことに話を移します。よく
知られているように、1 円玉の重さは、ちょうど１
g です。このことを上皿天秤で確かめます。次に、
10g の分銅と 10 枚の１円玉がつり合うことを確か
めます。更に、50 枚の１円玉の重さが、ちょうど
50g になることも確かめます。

次は、1㎏まで量れる上皿自動秤を用意し、先ほ
どの 1 円玉 50 枚を載せます。針が動いて、50 の目
盛りで止まります。

「そこで問題です。1㎏になるには 1円玉が何枚
いるのでしょう。班学習開始！」

班学習の結果は、どの班も「1 円玉が 1000 枚」
との予想でした。そこで、確かめてみようというわ
けで、今度は 2㎏まで量れる上皿自動秤を用意し、
それに 1 リットル升を載せて、目盛りを 0 に合わせ
ました（1㎏計では 0 修正ができなかったため）。そ
して、あらかじめ千円を 1 円玉に両替しておいて、
できるだけ目に付かないように隠していた残りの 19
束を取り出して、一束ずつ包みを破ってリットル升
に入れていきました。ところが、実験の途中で授業
終わりのチャイムが鳴ってしまったので、実験の続
きは、またにしようと思ったのですが……。

やさしい大月先生

今日、5 時間目に算数をしました。さいしょ
に、どんな問題をしたかわすれたけど、その後
に、1㎏は 1 円玉で何まいか、という問題をし
ました。そして、全班が「千だ !!」と言いました。
それから実さいにやってみました。「大月先生は
大金持ちやなー」と思いました。1 円玉のです。
よそうは当たっていました。しょうシールを全
員もらって、みんな喜びました。大月先生は、
この作文に算数のことを書く、というのをじょ
うけんに、チャイムが鳴ってもしてくれました。
はじめは算数は大っきらいだったけど、大月先
生のおかげで、大好きになれました。おもしろ
い勉強の仕方でした。大月先生は、わたしたち

がおもしろいようにしてくれて、すっごくやさ
しい先生でした。4年も大月先生だといいな♡（1
月 23 日）

おもしろかった算数

5 時間目の終わりに大月先生が、「あーつかれ
た。もうおしまいにしよう。」と言いました。け
ど、みんなが「いややー」と言って、大月先生が、

「心のスケッチに書いてくれますか。」と言いま
した。みんなは、「うんー」と言いました。それ
でじゅ業をつづけてくれました。1 円玉が 900
まいの時にぜったいに 1000 まいだと思ってい
たら、本当に当たりました。とーてもうれしかっ
たです。みんなでシールをもらいました。おも
しろかったです。（1 月 23 日）

やさしい大月先生

今日、算数の勉強で、1 円玉で実けんをしま
した。はじめに 50 まいとかやって、大月先生
が「1㎏は 1 円玉で（　　）まい」という問題
をださありました。ぼくらが問題に答えたら、
全部の班が「1000まい」と答えました。それから、
大月先生は、1 円玉を使って、実けんをしやあ
りました。チャイムが鳴った時、お金はちょう
ど 200g でした。それから、大月先生ががまん
をしてお金を千まい全部入れてくれました。あ
りがとう。（1 月 23 日）

1 円玉をおくやくが当たった

びっくりしました。ストップウォッチをとめ
た時の秒で、1 円玉をおくやくを決めました。
ぼくは、3 番目に当たりました。○○君も当たっ
たけど、もんくを言ったから、やめさせられま
した。それでかなほちゃんがしました。帰りの
会の時間も算数をやってくれてありがとう。お
こる時はおこって、やさしい時はやさしくて、
ぼくらは、もうすぐしたら学年がかわるけど、
あとちょっとだけど、よろしくおねがいします。
算数がもっと好きになりました。もっともっと
算数してください。（1 月 23 日）

（次号に続く）

（元滋賀県公立小学校教諭　元滋賀県算数・数学の会）

1㎏ふえる 変わらない 1㎏軽くなる

1班 4 1 0

2 班 5 0 0

3 班 6 0 0

4 班 2 3 0

合計 17 4 0

当初の予想



升に 1 円玉を入れていきます（1 リットル升は、1
円玉 1000 枚がちょうど入る大きさです）。997 枚の
1 円玉を入れた状態で、上皿天秤は動き始めていて、
998 枚でほぼ 2 目盛分針が中央に近づき、更に 999
枚であと中央までに 2 目盛分が残った状態になりま
した。そして、1000 枚でみごとにぴたっと中央で
止まったのでした。

（以上学級通信より）

授業プラン「重さを量ろう」の紹介

ここで紹介する授業プラン「重さを量ろう」は、
既述の 2006 年の実践を元にして、2007 年に授業
プランとしてまとめたもので、その後の実践を踏ま
えて、2015年まで幾度か改定しています。本稿では、
その一部を掲載致します。

※「重さ比べ」と、理科的要素の濃い「重さの保存性」
と「空気の重さ」の部分、それに練習問題を省略し
ています。

大月　正雄

…………わたしの授業（小学校）

重さを量ろう（小 3）②

はじめに

前回からの続きになります。「算数─重さの学習の
風景」（学級通信『みんな太陽』からの引用）が途中
になっていましたので、その続きになります。前回
と併せてお読み下さい。

先生はとってもやさしい

先生は、今日の 5 時間目の算数の時、すごく
やさしかったです。先生は、おねがいすると何
でもやってくれます。とくに勉強となれば、め
ちゃめちゃやさしくなります。勉強のことでし
つ問すると、うれしそうに答えています。勉強
がわからなかったら、大月先生に聞きます。（1
月 23 日）

先生ファイト

今日 5 時間目算数をしました。算数は、すごく楽
しくなりました。先生はすごくがんばりやです。す
ごかったと思いました。（1 月 23 日）

大月先生は、本当はやさしかった

今日、5 時間目に算数をやりました。今日も
1 円玉を使いました。今日は、1㎏は 1 円玉で何
まいかをやりました。実さいに、はかりを使っ
てやりました。50g ずつやりました。はじめは
ちゃんとはかりにのるけど、全部はのらないか
ら、1 リットルますを使いました。まだけっか
が出ていないのに、チャイムが鳴りました。先
生は、「やめるでー」と言ったけど、みんなが反
たいしたので、大月先生は、「心のスケッチは、
算数のこと書きい」と言わって、OK を出した
ので、つづきをやってくれました。けっかは、
1000まいでした。楽しかったです。（1月23日）

こうして、1 円玉が千枚で 1㎏になること、だから、
「1㎏＝ 1000g」であることを学習したのでした。

※この授業で行った「実験」では、厳密に 1㎏を
量り取ったことにはなりません。子どもたちには、
秤の針が 50g ずつ規則正しく増えていくので、この
方法は視覚的には非常にわかりやすかったのですが、
本当に実証するには、上皿天秤を使わないと正確な
ことは言えないはずです。ただ、この授業をした時
には、まだ 1㎏の分銅が用意できていませんでした。

後に、1㎏の分銅を手に入れて、次のように実験
をしました。

初めに、子どもたちの目の前で、硬貨を数える機
械を使って、1 円玉が確かに 1000 枚あることを確
かめます。

上皿天秤の左右の皿の両方に、1 リットル升を載
せます。このままではつり合わないので、クリップ
でつり合うように調整します。クリップを入れた 1
リットル升の方に 1㎏の分銅を入れます。

ここで問題を出しました。

「1円玉 1000 枚の重さは、1㎏のはずです。で
すから、これから 1円玉を 1000 枚入れれば、
ぴたっとつり合うはずです。でも、本当に 1円
玉 1000 枚の時に、ぴたっとつり合うのでしょ
うか。というのは、この 1円玉は、誰かが使っ
ていたものなので、すり減って軽くなっている
かも知れないし、逆に手あかなどがついて重く
なっているかもしれません。ですから、先生に
も答えは分からないのです。やってみなければ
わからないのです。でも、予想を立てましょう。
みんなはどうなると思いますか。」

3 円だけ別にしておいて、もう一方の 1 リットル 18

はなれたところにある物
もの
の重

おも
さくらべ

上
うわ

皿
ざら

天
てん

びんは、重
おも

さをくらべるには、とてもべんりなはか

りです。かたむきを見
み

るだけで、どちらが重
おも

いか分
わ

かります。

上
うわ

皿
ざら

天
てん

びんを使
つか

ったこの重
おも

さをくらべる方
ほう

ほうは、くらべた

いものが、同
おな

じ場
ば

所
しょ

にあるときに利
り

用
よう

できます。

ところが、重
おも

さをくらべたい物
もの

が、いつでも同
おな

じ場
ば

所
しょ

にあ

るとはかぎりません。それでは、重
おも

さをくらべたい物
もの

がべつ

のところにあって、同
おな

じ場
ば

所
しょ

に集
あつ

められない時
とき

には、どのよ

うにすれば、重
おも

さをくらべることができるのでしょうか。

上
うわ

皿
ざら

天
てん

びんは、持
も

ち運
はこ

びができるとして、この上
うわ

皿
ざら

天
てん

びん

を使
つか

って、はなれたところにある物
もの

の重
おも

さをくらべる方
ほう

ほう

を考
かんが

えてみましょう。あなたは、どんな方
ほう

ほうがあると思
おも

い

ますか。

みんなの考
かんが

えを聞
き

いてみましょう。
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重さのコピー

出
で

てきた意
い

見
けん

を整
せい

理
り

してみましょう。

重
おも

さをくらべたい物
もの

が、同
おな

じ場
ば

所
しょ

に集
あつ

められないのですか

ら、上
うわ

皿
ざら

天
てん

びんの方
ほう

を持
も

ち運
はこ

ぶのでしたね。そして、

A　重
おも

さをくらべたい物
もの

のどちらからも、重さのコピー
4 4 4 4 4 4

を

とってきてくらべる。

B　重
おも

さをくらべたい物
もの

のどちらか一つから、重さのコピー
4 4 4 4 4 4

をとってきてくらべる。

とよいでしょう。

「重
おも

さのコピー」とは、だいたい同
おな

じ重
おも

さの物
もの

を見
み

つけて、

本
ほん

物
もの

の重
おも

さのかわりをさせるということです。上
うわ

皿
ざら

天
てん

びんを

使
つか

って、重
おも

さをくらべたい本
ほん

物
もの

と「重
おも

さのコピー」がつり合
あ

うようにします。その「重
おも

さのコピー」なら、同
おな

じ場
ば

所
しょ

に集
あつ

められるのです。

Aも Bも方
ほう

ほうとしてはどちらも正
ただ

しいのですが、Bの方
ほう

ほ

うで十
じゅう

分
ぶん

重
おも

さをくらべることができるので、Aはしなくていい

でしょう。

それでは、実
じっ

さいにBの方
ほう

ほうで、重
おも

さくらべをしてみましょ

う。
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ほう石の重さをくらべる

ここに２つのほう石
せき

（石
いし

）があります。このほう石
せき

は、そ

れぞれ 1号
ごう

室
しつ

と 2 号
ごう

室
しつ

にあることにして、持
も

ち出
だ

せないこと

にします。このほう石
せき

のどちらが重
おも

いかくらべてみましょう。

まず、1号
ごう

室
しつ

に入
はい

ったつもりになって、ほう石
せき

の「重
おも

さのコ

ピー」をとります。先
せん

生
せい

に実
じっ

さいにしていただきましょう。

この時
とき

、大
たい

へんなのは、重
おも

さがちょうどぴったり合
あ

う物
もの

が

ないことです。そこで、だいたいつり合
あ

うまで、身
み

の回
まわ

りに

ある物
もの

をつけ足
た

していきます。少
すく

なくても 2〜 3個
こ

の物
もの

を合
あ

わせて「重
おも

さのコピー」にすることになるでしょう。

「重
おも

さのコピー」がとれたら、2号
ごう

室
しつ

に入って、上
うわ

皿
ざら

天
てん

びん

でこの部
へ

屋
や

のほう石
せき

と「重
おも

さのコピー」の重
おも

さをくらべてみ

ましょう。すると、元
もと

の２つのほう石
せき

（石
いし

）のどちらが重
おも

かっ

たかが分
わ

かります。

実
じっ

けんのけっか

重
おも

い方
ほう

のほう石
せき

は、（　　）号
ごう

室
しつ

のほう石
せき
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おはじきを使
つか
って

B の方
ほう

ほうで一
いち

番
ばん

こまるのは、「重
おも

さのコピー」をとる時
とき

に、

だいたい
4 4 4 4

でも、つり合
あ

わせるのがむずかしいことです。そこで、

ひと工
く

ふうしてみましょう。

C　重
おも

さをくらべたい物
もの

よりも「軽
かる

い同
おな

じ物
もの

」をいくつか用
よう

意
い

して、その何
なん

個
こ

分
ぶん

になるかでくらべる。

おはじき
4 4 4 4

をいくつか用
よう

意
い

して、先
さき

ほどと同
おな

じ部
へ

屋
や

にあるほう

石
せき

の重
おも

さをくらべてみましょう。今
こん

度
ど

は、2号
ごう

室
しつ

のほう石
せき

の重
おも

さも、おはじきを使
つか

って「重
おも

さのコピー」をとってみましょう。

実
じっ

けんのけっか

1 号
ごう

室
しつ

のほう石
せき

の重
おも

さ	 おはじき（　　）個
こ

分
ぶん

とちょっと

2号
ごう

室
しつ

のほう石
せき

の重
おも

さ	 おはじき（　　）個
こ

分
ぶん

とちょっと

⇒	重
おも

い方
ほう

のほう石
せき

は、（　　）号
ごう

室
しつ

のほう石
せき
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ところで、1号
ごう

室
しつ

のほう石
せき

も 2 号
ごう

室
しつ

のほう石
せき

もおはじきを

使
つか

ってその個
こ

数
すう

でくらべましたが、1号
ごう

室
しつ

のほう石
せき

はおはじき
4 4 4 4

の数
かず

で、2号
ごう

室
しつ

のほう石
せき

はビー玉
4 4 4

の数
かず

でくらべたとしたら、ど

ちらか重
おも

いか分
わ

からなくなります。

ほう石
せき

よりも「軽
かる

い同じ物
4 4 4

」を用
よう

意
い

したとしても、その

「軽
かる

い同じ物
4 4 4

」が、どの場
ば

所
しょ

でも、同
おな

じ物
もの

でなければくらべら

れません。

ほう石
せき

が、べつべつの国
くに

にある場
ば

合
あい

には、とくにやっかい

です。おはじきやビー玉
だま

のようなものが、それぞれの国
くに

には

ないかもしれませんし、よくにた物
もの

があったとしても、大
おお

き

さがちがうでしょう。

重
おも

さをくらべたい２つの物
もの

が、遠
とお

くはなれたところにある

場
ば

合
あい

には、どうすれば重
おも

さがくらべられるのでしょうか。

昔
むかし

の人
ひと

も同
おな

じことを考
かんが

えました。そして、人
にん

間
げん

が住
す

んでい

るところなら世
せ

界
かい

中
じゅう

どこにでもある、ある物
4 4 4

を使
つか

って「重
おも

さ

のコピー」をとることにしたのです。

【問
もん

題
だい

10】

その「ある物
もの

」とは何
なん

だと思
おも

いますか。

予
よ

想
そう

ア　鉄
てつ

	 （　　）人

イ　空
くう

気
き

	 （　　）人

ウ　水
みず

	 （　　）人

意
い

見
けん

どうしてそう思
おも

いましたか。

みんなの考
かんが

えを出
だ

し合
あ

いましょう。
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水を使って「重さのコピー」をとる

おはじきやビー玉
だま

は、「ひとつ、ふたつ、……」とかたま

りの数
かず

を数
かぞ

えることで、かんたんに重
おも

さをコピーできますが、

ぴったりでないときには、半
はん

ぱの重
おも

さの部
ぶ

分
ぶん

を数
かぞ

えることがで

きません。これは、鉄
てつ

のかたまりの場
ば

合
あい

も同
おな

じことが言
い

えます。

空
くう

気
き

は世
せ

界
かい

中
じゅう

どこにでもありますが、ふくろに空
くう

気
き

を入れ

て、上
うわ

皿
ざら

天
てん

びんのほう石
せき

の反
はん

対
たい

がわのお皿
さら

にのせてもびくと

もしません。ですから、空
くう

気
き

で重
おも

さをコピーすることはでき

ません。

ところが、水
みず

は、てき当
とう

な重
おも

さがある上
うえ

に、いくらでも小
ちい

さく分
わ

けることができるので、重
おも

さをぴったりコピーするこ

とができます。しかも、コピーした水
みず

にはかさ
4 4

があり、水
みず

の

かさ
4 4

は量
はか

りやすいので、重
おも

さをかさ
4 4

におきかえて大
だい

小
しょう

をかん

たんにくらべることもできます。

それでは、水
みず

を使
つか

って、２つのほう石
せき

の「重
おも

さのコピー」

を先
せん

生
せい

に取
と

っていただきましょう。

この実
じっ

けんでは、まずはじめに、上
うわ

皿
ざら

天
てん

びんのお皿
さら

の両
りょう

方
ほう

にプラスチックコップをのせてつり合
あ

わせます。それから、

それぞれのコップの中
なか

にほう石
せき

と水
みず

を入
い

れます。

実
じっ

けんのけっか

重
おも

い方
ほう

のほう石
せき

は、（　　）号
ごう

室
しつ

のほう石
せき

※プラスチックコップがみな同じ重さであることを前提にしています。
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キログラム

ここに、上
うわ

皿
ざら

自
じ

動
どう

はかりと 1リットルますがあります。

はじめに、上
うわ

皿
ざら

自
じ

動
どう

はかりの上
うえ

に 1リットルますをのせて、

針
はり

が指
さ

す目
め

もりを 0に合
あ

わせましょう。

次
つぎ

に、1リットルますに水
みず

を入
い

れていきます。針
はり

の動
うご

きをよ

く見
み

ながら、ますいっぱいに水
みず

を入
い

れます。

水
みず

をますいっぱいに入
い

れ終
お

わったら、針
はり

が止
と

まったところ

の文
も

字
じ

を見
み

てみましょう。

1㎏
これを1キログラムと読

よ

みます（	1		 k
キロ

		 g
グラム

	）。キログラムは、

重
おも

さをはかる時
とき

に使う	重
おも

さの単
たん

位
い

 です。
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【お話
はなし

3】

「1キログラム」のひみつ

1リットルの水
みず

の重
おも

さは、ちょうど1キログラムです。では、

なぜちょうどなのでしょうか。

それは、たまたまそうなったのではありません。1リットル

の水
みず

の重
おも

さを「1キログラム」とよぶように決
き

めたのです。

今
いま

から 200 年
ねん

い上
じょう

も前
まえ

に、フランスという国
くに

で考
かんが

えられま

した。「4
せっしよんど

℃のまじり気
け

のない 1リットルの水
みず

の重
おも

さ」を「1

キログラム」としました。

下
した

の写
しゃしん

真は、1キログラムの重
おも

さをとてもさびにくい金
きん

ぞく

で作
つく

ったものです。

これを「国
こく

さいキログラム原
げん

器
き

」と言
い

い、フランスに本
ほん

物
もの

があります。

「国さ
こく
いキログラム原

げん
器
き
」　高

たか
さもはばも 39mmです
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【しつ問
もん

3】

重
おも

さは、たし算
ざん

をしたり、ひき算
ざん

をしたりできるでしょうか。

たとえば、1㎏の水
みず

入
い

りペットボトルと 1㎏の水
みず

入
い

りペット

ボトルをはかりにのせれば、式
しき

は、

1㎏＋ 1㎏＝ 2㎏

と書
か

けて、本
ほん

当
とう

にはかりの針
はり

が 2㎏をさすのでしょうか。

また、1㎏の水
みず

入
い

りペットボトル 3本
ほん

をはかりにのせておい

て、そのうち 1本
ぽん

を取
と

り出
だ

すと、式
しき

は、

3㎏− 1㎏＝ 2㎏

と書
か

けて、本
ほん

当
とう

にはかりの針
はり

が 2㎏をさすのでしょうか。

あなたは、どう思
おも

いますか。

予
よ

想
そう

ア　重
おも

さもたし算
ざん

やひき算
ざん

ができると思
おも

う	 （　　）人

イ　重
おも

さはたし算
ざん

やひき算
ざん

ができないと思
おも

う	（　　）人

ウ　その他
ほか

	 （　　）人

意
い

見
けん

どうしてそう思
おも

いましたか。

みんなの考
かんが

えを出
だ

し合
あ

いましょう。
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実
じっ
けんしてたしかめてみましょう

4㎏	い上
じょう

量
はか

れる上
うわ

皿
ざら

自
じ

動
どう

はかりを用
よう

意
い

します。はかりの目
め

も

りがある外
そと

がわの丸
まる

いところに、白
しろ

いテープをまきつけてセ

ロテープでとめておきます。（この白
しろ

いテープは後
あと

で勉
べん

強
きょう

に使
つか

います。）

はじめに、1㎏	の水
みず

入
い

りペットボトルを上
うわ

皿
ざら

にのせます。針
はり

が、1㎏	の目
め

もりのところをさしていることをたしかめます。

それから、白
しろ

いテープにしるしをつけて、「1」と数
すう

字
じ

だけを

書
か

いておきます。

次に、もう 1本
ぽん

、1㎏	の水
みず

入
い

りペットボトルを上
うわ

皿
ざら

にのせま

す。この時
とき

、針
はり

が 2㎏	の目
め

もりをさしているでしょうか。た

しかめられたら、針
はり

がさしているところで白
しろ

いテープにしる

しをつけて、「2」と数
すう

字
じ

だけを書
か

いておきます。

この後
あと

は、使
つか

っている上
うわ

皿
ざら

自
じ

動
どう

はかりではかれるところま

で、同
おな

じことをくり返
かえ

します。

いっぱいまで	はかれたら、今
こん

度
ど

は、ペットボトルを1本
ぽん

ずつ、

上
うわ

皿
ざら

から取
と

っていきます。

そして、ペットボトルが 3本
ぼん

のこっている時
とき

、針
はり

がさす目
め

もりをたしかめます。それから、1本
ぽん

を上
うわ

皿
ざら

から取
と

り出
だ

します。

この時
とき

、針
はり

が 2㎏	の目
め

もりをさしているでしょうか。

たしかめられたら、さらに 1本
ぽん

ずつ取
と

っていって、上
うわ

皿
ざら

に

何
なに

ものっていないようにします。針
はり

がさしているところで白
しろ

いテープにしるしをつけて、「0」と書
か

きます。

30

【お話
はなし

4】

1㎏	のペットボトルを 2つ集
あつ

めると、2㎏	になりました。ま

た、3㎏	分
ぶん

のペットボトルから 1㎏	のペットボトルを取
と

ると、

2㎏	になりました。

重
おも

さもふ通
つう

にたし算
ざん

やひき算
ざん

ができるのです。

ある物
もの

を集
あつ

めたからといって、集
あつ

めた分
ぶん

よりも、少しだけ

軽
かる

くなったり重
おも

くなったりすることはありません。ちょうど

集
あつ

めた分
ぶん

だけ重
おも

くなるのです。

かみの毛
け

は、1本
ぽん

1 本
ぽん

はとても軽
かる

くて、重
おも

さがないように

思
おも

えます。でも、たくさん集
あつ

めれば、重
おも

さを感
かん

じることがで

きます。この感
かん

じる重
おも

さは、かみの毛
け

1本
ぽん

1 本
ぽん

の重
おも

さを、ちょ

うど集
あつ

めた分
ぶん

だけ足
た

した重
おも

さです。ですから、もともとかみ

の毛
け

の 1本
ぽん

1 本
ぽん

にも、重
おも

さがあったということになります。

どんなに軽
かる

い物
もの

でも、重
おも

さがあるかないかといえば、かな

らずあるのです。
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【問
もん

題
だい

13】

飲
の

んだり、食
た

べたりした物
もの

の重
おも

さはどうなるのでしょう。

この場
ぱ

合
あい

も、ふ通
つう

にたし算
ざん

をすればよいのでしょうか。

できるだけ正
せい

かくにはかれる体
たい

重
じゅう

計
けい

を用
よう

意
い

します。この体
たい

重
じゅう

計
けい

に二
ふた り

人が同
どう

時
じ

にのって、合
あ

わせた体
たいじゅう

重をはかります。

二
ふたり

人の合
あ

わせた体
たいじゅう

重は（　　　）㎏です。

次
つぎ

に、1000㎖	のジュースを用
よう

意
い

し、べつの入
い

れ物
もの

にうつし

かえながら、ちょうど 1㎏	だけはかり取
と

ります。

先
さき

ほどの二
ふた り

人が、この 1㎏	のジュースを全
ぜん

部
ぶ

飲
の

みます。そ

の後
あと

すぐに、二
ふたり

人が体
たい

重
じゅう

計
けい

に同
どう

時
じ

にのったら、体
たいじゅう

重はどうなっ

ていると思
おも

いますか。

予
よ

想
そう

ア　体
たいじゅう

重は 1㎏	ふえている	 （　　）人

イ　かわらない	 （　　）人

ウ　軽
かる

くなっている	 （　　）人

エ　その他
ほか

	 （　　）人

意
い

見
けん

どうしてそう思
おも

いましたか。

みんなの考
かんが

えを出
だ

し合
あ

いましょう。

実
じっ

けんのけっか

二
ふたり

人の合
あ

わせた体
たいじゅう

重は（　　　）㎏でした。

※	二人の体重を合わせて量るのは、一人では 1ℓのジュースは飲み切れな

いからです。
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グラム

1 キログラムよりも軽
かる

い物
もの

の重
おも

さを数
すう

字
じ

で表
あらわ

すには、べつの

重
おも

さの単
たん

位
い

があればべんりです。

そこで、長
なが

さの単
たん

位
い

のキロメートルとメートルのことを思
おも

い出
だ

して、キログラムのキロをとってグラムという重
おも

さの単
たん

位
い

を考
かんが

えてみましょう。

本
ほん

当
とう

に 1グラムという重
おも

さがあるのでしょうか。

先
せん

生
せい

に 1グラムのおもりを見
み

せてもらいましょう。

グラムの書
か

き方
かた

をふく習
しゅう

しておきましょう。

❷
❶ 書き始め

書き終わり

どちらも 1gの本
ほん
当
とう
の大

おお
きさの分

ふん
どうです
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【問
もん

題
だい

14】

ここに、1円
えん

玉
だま

があります。この 1円
えん

玉
だま

の重
おも

さを上
うわ

皿
ざら

天
てん

び

んではかってみます。1円
えん

玉
だま

と 1g の分
ふん

どうをくらべると、ど

ちらが重
おも

いでしょうか。

予
よ

想
そう

ア　1円
えん

玉
だま

の方
ほう

が重
おも

い  （　　）人

イ　同
おな

じ重
おも

さ  （　　）人

ウ　1円
えん

玉
だま

の方
ほう

が軽
かる

い  （　　）人

意
い

見
けん

どうしてそう思
おも

いましたか。

みんなの考
かんが

えを出
だ

し合
あ

いましょう。

実
じっ

けんのけっか

真横から見たところ

真上から見たところ

本
ほん
当
とう
の大

おお
きさで 1円

えん
玉
だま
と 1gの分

ふん
どうをくらべてみると

40

【作
さ

業
ぎょう

2】

1 円
えん

玉
だま

と 1g の分
ふん

どうの重
おも

さをくらべてみると、ちょうど同
おな

じであることが分
わ

かりました。これはぐうぜんではなくて、1

円
えん

玉
だま

はちょうど 1g の重
おも

さで作
つく

られているのです。ですから、

どの一円
えん

玉
だま

でもちょうど 1gです。

それでは、本
ほん

当
とう

にそうなのかたしかめてみましょう。

上
うわ

皿
ざら

天
てん

びんを何
なに

ものせないでつり合
あ

わせておいて、かた方
ほう

のお皿
さら

に10gの分
ふん

どうをのせます。次
つぎ

に、もうかた方
ほう

のお皿
さら

に、

天
てん

びんがちょうどつり合
あ

うまで 1円
えん

玉
だま

をのせていきましょう。

50g の分
ふん

どうでも同
おな

じことをしてみましょう。

（右
みぎ

ききの人
ひと

は、分
ふん

どうを左
ひだり

のお皿
さら

にのせます。左
ひだり

ききの人
ひと

は、分
ふん

ど

うを右
みぎ

のお皿
さら

にのせます。）

KAYAMA DESIGN
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【問
もん

題
だい

15】

それでは、1円
えん

玉
だま

を何
なん

まい集
あつ

めると 1㎏ になると思
おも

いますか。

1gの分
ふん

どうと1㎏ の分
ふん

どうを見
み

くらべて考
かんが

えてみましょう。

上
うえ

の分
ふん

どうの図
ず

は、本
ほん

当
とう

の大
おお

きさです。

真横から見たところ

真上から見たところ

1g の分どう 1㎏の分どう

42

予
よ

想
そう

ア　1円
えん

玉
だま

100 まいで 1㎏ になる  （　　）人

イ　1円
えん

玉
だま

500 まいで 1㎏ になる  （　　）人

ウ　1円
えん

玉
だま

1000 まいで 1㎏ になる （　　）人

エ　1円
えん

玉
だま

2000 まいで 1㎏ になる （　　）人

〈実
じっ

けん 1〉

1㎏ まではかれる上
うわ

皿
ざら

自
じ

動
どう

はかりを用
よう

意
い

します。1円
えん

玉
だま

は

50 まいずつ上
うわ

皿
ざら

にのせます。

1円
えん

玉
だま

のまい数
すう

を声
こえ

に出
だ

して数
かぞ

えながら、針
はり

の動
うご

きをしっか

り見
み

ましょう。

実
じっ

けんのけっか
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上
うわ

皿
ざら

自
じ

動
どう

はかりで実
じっ

けんしてみると、1円
えん

玉
だま

が 1000 まいの

時
とき

に、針
はり

が 1㎏ をさしました。でも、本
ほん

当
とう

にぴったり 1㎏だっ

たのでしょうか。

上
うわ

皿
ざら

自
じ

動
どう

はかりは、小
ちい

さなちがいまで正
せい

かくにはかり取
と

る

ことはできません。そこで、次
つぎ

は、もっと正
せい

かくにはかれる

上
うわ

皿
ざら

天
てん

びんを使
つか

って実
じっ

けんをしてみましょう。

〈実
じっ

けん 2〉

できるだけ重
おも

い物
もの

まではかれる上
うわ

皿
ざら

天
てん

びんを用
よう

意
い

します。

上
うわ

皿
ざら

天
てん

びんのお皿
さら

は小
ちい

さくて 1円
えん

玉
だま

がこぼれてしまうので、

両
りょうほう

方のお皿
さら

に 1リットルますをのせてつり合
あ

わせます。

〈実
じっ

けん 1〉で使
つか

った 1000 まいの 1円
えん

玉
だま

の中
なか

から、5まい

だけ取
と

り出
だ

してべつにしておきます。

かた方
ほう

の 1リットルますの中
なか

に、1㎏ の分
ふん

どうを入
い

れます。

もうかた方
ほう

の 1 リットルますには、995 まいの 1円
えん

玉
だま

を数
かぞ

え

ずに入
い

れていきます。995 まい全
ぜん

部
ぶ

入
い

れたら、次
つぎ

からは 996、

997、998、……というように 1まい 1まい声
こえ

に出
だ

して数
かぞ

えま

しょう。

ところで、まっさらの 1円
えん

玉
だま

はなかなか手
て

に入
はい

らないので、

用
よう

意
い

している 1円
えん

玉
だま

も、たくさんの人
ひと

たちが使
つか

っていたもの

です。すりへって軽
かる

くなっているかも知
し

れませんし、ぎゃく

に手
て

あかなどがついて重
おも

くなっているかも知
し

れません。さあ、

今
こん

度
ど

はどんなけっかが出
で

ると思
おも

いますか。
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予
よ

想
そう

ア　1000 まいの時
とき

にぴったりつり合
あ

うだろう  （　　）人

イ　1000 まいは 1㎏ よりも少
すこ

し重
おも

いだろう  （　　）人

ウ　1000 まいは 1㎏ よりも少
すこ

し軽
かる

いだろう  （　　）人

実
じっ

けんのけっか

KAYAMA DESIGN
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予
よ

想
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すこ

し重
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すこ

し軽
かる

いだろう  （　　）人

実
じっ

けんのけっか

KAYAMA DESIGN

45

【お話
はなし

6】

〈実
じっ

けん 1〉と〈実
じっ

けん 2〉から、1g の 1 円
えん

玉
だま

を 1000 ま

い集
あつ

めれば、ほぼ 1㎏  になることが分
わ

かりました。

そこで、ちょうど 1kg になると考
かん

えて、

1㎏ ＝ 1000g
と書

か

きます。

⑴ ものの重
おも

さが 999g までなら、グラムを使
つか

うと上
じょうず

手に重
おも

さ

が言
い

えます。

〔れい〕　6g　　12g　　240g

⑵ 1㎏ より重
おも

い時
とき

は、2つの言
い

い方
かた

があります。

①まず ㎏ を言
い

ってから、gをつけ足
た

します。

〔れい〕　1㎏ 6g　　2㎏ 12g　　3㎏ 240g

② gだけを使
つか

います。

〔れい〕　1006g　　2012g　　3240g

①②のうち、むずかしいのは②の方です。

1㎏ をこえていると「千
せん

」と言
い

いかえます。2㎏ をこえ

ていると「二
に

千
せん

」と言
い

いかえます。3㎏ をこえていると

「三
さん

千
ぜん

」と言
い

いかえます。その後
あと

で gの部
ぶ

分
ぶん

を読
よ

むのです。
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①②のうち、むずかしいのは②の方です。

1㎏ をこえていると「千
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いかえます。2㎏ をこえ

ていると「二
に

千
せん

」と言
い

いかえます。3㎏ をこえていると

「三
さん

千
ぜん

」と言
い

いかえます。その後
あと

で gの部
ぶ

分
ぶん

を読
よ

むのです。

なお、授業プラン「重さを量ろう」は、ネット上
でも公開しています。科学的授業実践研究会（http://
www.kajitsuken.net） の http://kajitsuken.net/3 年
生 .html から全文がご覧いただけます。

（元滋賀県公立小学校教諭　元滋賀県算数・数学の会）



はじめに

どんな学習でもそうですが、学習の中にゲームを

取り入れると、操作・体験しながら楽しく学ぶこと

ができます。ここでは、「角度カードゲーム」と「王

様の命令」という 2 つのゲームを紹介します。

これらのゲームは、家庭学習用プラン「ふぁみせ

ん」シリーズの『角度入門』の中で、学習のまとめ

として取り上げています。『角度入門』では、「かど」

と「角」の違いから学習に入り、厚紙と糸とセロハ

ンテープだけで作る「角度作り器」を使っていろい

ろな角を作ります。そして、角の大きさを数字で表

すにはどうすればよいかを考えます。初めは既習事

項の直角を使うのですが、直角を単位とした場合、

1 直角よりも小さな角を表すには例えば小数を使う

ことになって、大変不便であることがわかります。

そこから、先人たちが、360（1 年の日数にごく近

い数）という数字を使って円周を等分して得られる

角の大きさを、角度の単位としたことを学びます。

それから、折り紙を使って 2 つの直角三角形（三

角定規の三角形）を複数個作り、上から重ねる方法

で三角形のそれぞれの角度を求めます。

この『角度入門』では、30°と 45°との複数の組

み合わせを取り扱っています。「入門」とあるよう

に、先ずは、角度を感覚的に的確をとらえることを

ねらっていて、2 つのゲームは、その限りで学習内

容を定着させるためのものです。

「角度カードゲーム」

「角カード」（扇型をしたカード）と「数字カード」

角度入門

大月　正雄

24

角度カードゲームをしよう
お家の人から、角度カードをいただき、切り取りましょう。

〈遊び方〉

◇	２人以上で遊びます。

◇	実さいの角度で切ったカードを「角カード」、角度を書い
たカードを「数字カード」とよびます。「角カード」を切
り取るときには、角度を言いながら切り取りましょう。

◇	「角カード」を真ん中に置き、「数字カード」はうらにして、
そのまわりに広げます。

◇	「数字カード」を 2 まいずつめくります。たして 90°にな
るようにカードを集めます。90°になったら、「角カード」
を「数字カード」の角度通りに取ります。めくったカー
ドは、表のままにしておきます。

◇	「角カード」は 25 ページの「角度早
はや

見
み

表
ひょう

」にのりではっ
ていきます。「数字カード」は、手元に置いておきます。

◇	全部の「角カード」がなくなったとき、角度の合計が多
い人が勝ちです。

※	円が一つできたら、その上に重ねてはります。角度を合
計するときには、360°にたした角度になります。

※	「はずれ」カードも使うと、おもしろくなります。

※	くり返しゲームをするには、25 ページと「角カード」を
新しく用意します。

26

「王様の命令」をしよう

〈じゅんび〉

①	A3の用紙を4まい用意します。（A3の用紙がない場合は、

A4 の用紙を 2 まいはり合わせて A3 にします。または、

画用紙やさらに大きな紙を使うこともできます。できる

だけ、じょう夫な紙を使いましょう。）

②	短い方の辺を 1 辺とする正方形にします。

③	12 ページから 13 ページの①から③までと同じことをし

ます。

④	開くと下のような折り目ができています。

この折り目で、図の左下にある直角が、30°ずつに分けら

れています。

折
り
目

折
り
目

ちょう点

30° 

30° 
30° 

25

名前
角度

角度早
はやみひょう

見表

成せき表

0°

30°

45°
60°

90°

360°

390°

420°
450°

480°

495°

510°

540°

570°

585°

600°
630°

660°

675°

690°

405°120°
135°

150°

180°

210°

225°
240°

270°
300°

315°

330°

27

⑤	残りの 3 まいも同じことをして、セロハンテープなどで

つなぎ合わせます。

⑥	折り目とつなぎ目にそって、油せいペンなどで線を引き、

中心から見て、角度を書きこみます。

これで、じゅんび完りょうです。

0°
30°

60°
90°

360°

120
°

15
0°

18
0°

21
0°

240
°

270°
300°

330°

（角度を書いたカード）の 2 種類のカードを用意し

ます。角カードは中央に置き、数字カードは裏にし

て、そのまわりに広げます。数字カードを 2 枚めく

り、合わせて 90°になったら、数字カードの角度通

りに角カードを取ります。角カードは、「角度早見表」

に貼っていきます。こうして、角度の合計が多い方

が勝ちになります。

角カードを取ることで、30°・45°・60°の区別が

すぐにできるようなっていきます。これらは、90°

までの角の代表的な角度と言えます。また、360°

よりも大きな角度を作ることにもなります。

「王様の命令」

準備については右ページをご覧下さい。2 人 1 組

で遊びます。遊び方ですが、

◇１人が 0°の方を向いて中心に立ちます。もう

１人が、「王様の命令…」と言った後、角度を言

います。例えば「……60°」というように。

◇その角度を聞いて、左回りに体全体を回して、

その角度のところで止まります。ぴったりだと合

格です。右回りで、元の 0°の向きにもどります。

◇慣れてきたら、目を閉じて挑戦させます。

この遊びにとりわけ子どもは熱中します。子ども

に命令させれば大人も楽しめます。この遊びを通し

て、90°以上の角度も体で覚えてしまいます。

なお、この学習プランにご関心がある方は、下記

から全文がご覧いただけます。

（http://www.kajitsuken.net/4 年家庭学習 .html）

（岡山県南算数の会）

4年 小学校・授業プリント保存版 9



面積の学習では、直接比較・間接比較・個別単位

の学習を経て、普遍単位の「1c㎡」（1 辺が 1cm の

正方形）を導入します。そして、その個数を数える

ことで、全体の面積を求めます。

次に面積を求める公式へと学習を進めますが、こ

こで、大きな飛躍があります。というのは、長さと

長さを掛けて、面積を求めるからです。

教科書の説明

啓林館では、たて 5cm、横 7cm の長方形の面積

の場合、「たてに 5 こが横に 7 列ならんでいるから」、

「たての長さを表す数」×「横の長さを表す数」＝「1c

㎡の正方形の数」になると説明しています。

また、東京書籍では、「1c㎡の正方形のたての数」

と「たての長さをあらわす数」が同じで、「1c㎡の

正方形の横の数」と「横の長さをあらわす数」も同

じで、掛け合わせると「1c㎡の正方形の全部の数」

が「面積」を表していると説明しています。

教科書では単位や助数詞は付けず、数字だけで立

式していますので、不思議な感じがあまりしないの

ですが、単位や助数詞をつけてみると、「cm × cm

＝個」になったり、「cm × cm ＝（面積）」になっ

たりして、とても不思議な感じがします。

これまでの学習では、掛け算は「1 あたり量×い

くつ分＝全体量」でしたから、掛け算の意味をしっ

かり学習してきた子どもたち程、立ち止まって考え

てしまいます。

新しい掛け算

面積を求める掛け算は、これまで学習したことの

1c㎡の正方形の数 から 公式へ

大月　正雄

33

長方形は、たてと横の長さが決まれば、形が決まってしま
います。そこで、長方形の面積

4 4

は、たてと横の長さが決まれば、
ひとつに決まってしまうことになります。

前のページにもどって、たて 6cm 横 5cm の長方形を書きま
しょう。

面積を求める全く新しい方法
1cm2をもとにして、それがいくつあるかで面積を求める方

法について、もう一度考えてみましょう。

1cm2

上の長方形の場合だと、まず 1cm2の正方形の数を数えます。
これは、たてに1列あたり4こあってそれが5列あるのだから、

4
いちれつあたりよんこ

こ / 列× 5 列 ＝ 20 こ
となります。

そこで、1 こあたり 1cm2の正方形が 20 こあるのだから、

1cm2 / こ × 20 こ ＝ 20cm2

となるのです。
これを 1 つの式にすると、

1cm2 / こ × （4 × 5）こ＝ 20cm2

と書き表してもよいでしょう。

いっこあたりいちへいほうせんちめーとる

いっこあたりいちへいほうせんちめーとる

36

このようにして作られる長方形は、たてや横の長さが変わ

るにともなって、面積はたえず計算し直されていきます。

チョークが横にい動する場合、まだ 1cm のところまでい動

していない時には、たて 1 列あたり 4 この 1cm2があるとは言

えません。また、たとえば 2cm と 3cm の間をチョークがい動

している時にも面積があるにもかかわらず、1cm2の数を数え

ることはできません。

ですから、「4
いちれつあたりよんこ

こ / 列× ○列 ＝△こ」というような式は成

り立ちません。

そこで別の考えで式を考えることにしましょう。

34

ところで、別の方法で長方形をえがいてみましょう。

ここに 4cm の長さのチョークがあります。このチョークを

ます目にぴったり当てて、下の図のように右へ 5cm だけずら

します。

1cm

1cm

チョークがえがいた後の長方形は、たてが 4cm 横が 5cm で

すが、書き始めたしゅん間は、一本の線でした。その線が右

へとい動するにつれて、長方形の横の長さがふえていき、そ

れにともなって面積がふえていきました。

い動中は、1cm2の正方形をそのつど、1つ1つしきつめていっ

たわけではありません。

37

ここでは、辺の長さに注目します。長さはとぎれることな

く連続しているので、どんな形の長方形でも作れます。しかも、

長方形の面積は、たてと横の長さが決まれば、ひとつに決まっ

てしまうのでしたね。

これまで、長さに長さをかける計算はしたことがないけれど

も、たての長さと横の長さをかけてみましょう。そのさい、初

めてのことなので、数字と単位は別々にして計算しましょう。

数字：　4 × 5 ＝ 20

単位：　cm × cm ＝ cmcm?

単位のところを、かりに「cmcm?」と書きましたが、数

字の方は先ほどの面積と同じ数字になっています。そこで、

「cmcm」を面積の単位の cm2に置きかえて、1 つの式にすると、

4cm× 5cm ＝ 20cm2

となります。

このことから、33 ページの式　1cm2 / こ× （4 × 5）こ＝

20cm2　とは考え方はちがいますが、長方形のたてと横の長さ

をかけて、面積の単位を使えば、同じ数字で面積が求められ

ることがわかります。

長さを使って、面積が計算できれば、図形を 1cm2 の正方形

に区切って、そのこ数を数えなくてもよいことになり、計算

がとてもかん単になります。

いっこあたりいちへいほうせんちめーとる

ない全く新しい掛け算です。この種の掛け算は、全

く新しい単位を生み出します。この場合は、長さで

も個数でもない、広さを表す面積の単位「c㎡」です。

面積を求める全く新しい方法

（以下　授業プラン『はじめての面積』より）

たて 4cm、横 5cm の長方形の面積は、

1c㎡ / こ× （4 × 5）こ＝ 20c㎡

と書き表します（右 p.33）。それから、34・36 ペー

ジへと学習を進め、次のように説明します。

「これまで、長さに長さをかける計算はしたことが

ないけれども、たての長さと横の長さをかけてみま

しょう。そのさい、初めてのことなので、数字と単

位は別々にして計算しましょう。

数字：　4 × 5 ＝ 20

単位：　cm × cm ＝ cmcm?

単位のところを、かりに「cmcm?」と書きました

が、数字の方は先ほどの面積と同じ数字になってい

ます。そこで、「cmcm」を面積の単位の c㎡に置き

かえて、1 つの式にすると、4cm × 5cm ＝ 20c㎡

となります。

このことから、33 ページの式とは考え方はちが

いますが、長方形のたてと横の長さをかけて、面積

の単位を使えば、同じ数字で面積が求められること

がわかります。……（引用の前後は p.37 参照）」

なお、この授業プランにご関心がある方は、下記

から全文がご覧いただけます。

（http://www.kajitsuken.net/4 年生 .html）

（岡山県南算数の会）

4年 小学校・授業プリント保存版 6



はじめに

割算の筆算は、4 年生で指導しますが、これから

紹介する授業プラン「わり算の筆算」は、2 桁÷ 1

桁＝ 2 桁までの計算に限定していて、3 年生でも容

易に理解できるようにしています。ところで、割算

が、計算手順で他の四則と違うところは、上の位か

ら計算していくところです。ここでは、授業プラン

の中から「なぜ上のくらいから計算するのか」を指

導する場面を中心に紹介します。

授業プランの流れ

1 桁÷ 1 桁の筆算から入ります。ここでは、付随

して、筆算を水槽図とタイルを使って表す方法を学

びます（右ページ 41・42 のような図）。次に商が

0 になる場合を考え、「より小さい数をより大きい

数でわる時と 0 をわる時」であることを押さえます。

それから、「1 けた÷ 1 けた（1 以外）のわり算の

こたえのひみつ」を見つけます。「商をさがす時には、

0,1,2,3,4 の中だけでさがせばいい」ことに触れます。

次に、2 桁÷ 1 桁＝ 1 桁の筆算に入ります。この

時、市販されているお菓子の「ぷっちょ」を用意し、

包みの中にキャンディが 10 個入っていることを確

かめた上で、次のように尋ねます。

ふくろいりのキャンディが 2 本と、ばらのキャンディ
が 5 こあります。これを 3 人に同じになるように分ける
には、あなたならどうしますか。

ア はじめに、ばらのキャンディを分けて、それから、
ふくろからキャンディをとりだして分ける。
イ はじめに、ふくろからキャンディをとりだして、バ
ラといっしょにしてから分ける。

わ り 算 の 筆 算

大月　正雄

39

〔3〕2けた ÷ 1けた＝ 2けた　の筆算

【しつ問 4】

ふくろいりのキャンディが 3 本と、ばらのキャンディが 5

こあります。これを 2 人に同じになるように分けるには、あ

なたならどうしますか。

ア　はじめに、ばらのキャンディを分けて、それから、全部

のふくろからキャンディをとりだして分ける。	（　　）人

イ　はじめに、全部のふくろからキャンディをとりだして、

バラといっしょにしてから分ける。	 （　　）人

ウ　はじめに、ふくろのキャンディを1本ずつ分けて、のこっ

た 1 本をばらにして、元からのばらといっしょにして分

ける。	 （　　）人

〔話し合い〕

なぜそのようにした方がよいと思いましたか。考えを出し

合いましょう。

まきっちょ
真紀糖

by KAYAMA design

まきっちょ
真紀糖

by KAYAMA design

まきっちょ
真紀糖

by KAYAMA design

41

本

本

十の位
くらい

十の位
くらい

一の位
くらい

一の位
くらい

こ

こ

①十のぼうタイル 3 本は、水そうに 1 本ずつ入って 1 本のこ

ります。

商の十のくらいには 1 本入ります。

はじめ ①

35 ÷ 2 を筆算で考えてみましょう。

水そう図とタイルで表すと、「はじめ」（下の図）のようにな

ります。

40

【お話 2】

ふくろ入りが 3 本あるのですから、２人に 1 本ずつ分けら

れます。その後で、のこりを２人で分ければ、早く分けられ

ます。

つまり、まず大きな数（ここでは 10 のまとまり）から分け

て、のこった数を分けるとよいのです。

のこった数の中に、分けられない 10 のまとまりがのこって

いれば、その 10 のまとまりをばらにしてから分けることにな

ります。これは、「2 けた÷ 1 けた＝ 1 けた
4 4 4

」の計算と同じこ

とです。

①まず、10 のまとまりを分ける。

②のこりを分ける。（2 けた÷ 1 けた＝ 1 けた　の計算）

15 こ ÷ 2人

まきっちょ
真紀糖

by KAYAMA design

まきっちょ
真紀糖

by KAYAMA design

まきっちょ
真紀糖

by KAYAMA design

42

本 本
十の位

くらい
十の位

くらい
一の位

くらい
一の位

くらい

こ こ

②のこった十タイル 1 本をばらにして、一のくらいに下ろし

ます。

③一のタイルを水そうに分けます。

商の一のくらいには 7 こ入ります。

② ③

こたえは、「1 本 7 こあまり 1 こ」なので、

17 あまり 1
になります。

ここでは、「10 のまとまりが、わる数分ない時に

は、10 のまとまりをくずしてから分ける（計算する）

とよいことがわかります。」とまとめます。この後、

上り九九と下がり九九の特徴を押さえ、これ以降主

に下がり九九を使うように指導します。1 桁÷ 1 桁

での下がり九九の場合は、「商は、1 でわるい外は、

かならず 4 よりも小さいので、下がり九九は、4 か

らはじめ」れば良いことに触れます。

2 桁 ÷1 桁＝ 2 桁の筆算

ここでも「ぷっちょ」を使って指導します。右ペー

ジの 39 ページのように、3 つの選択肢を設け選ば

せます。そして、なぜそのようにした方がよいと思っ

たかを話し合わせます。その後で、それぞれの意見

ごとに、実際に「ぷっちょ」を使って等分させると

よいでしょう。

計算練習では、「十のくらいの商は 4 からの下が

り九九で、一のくらいの商は 9 からの下がり九九で

見つけ」るように指導します。

最後に、計算の途中に 0 が出てくる 3 つの場合に

触れ、十の位を引いて 0 になる場合以外は、〈たてる〉

〈かける〉〈ひく〉（〈おろす〉）の手順を省かないで

0 を書くように指導します。

※「ぷっちょ」を使って指導するアイデアは、和歌

山県数教協の覺道幸久氏に教えていただきました。

なお、この授業プランにご関心がある方は、下記

から全文がご覧いただけます。

（http://www.kajitsuken.net/4 年生 .html）

（岡山県南算数の会）
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「倍数と約数」は、前回の学習指導要領の改定以

前は 6 年生で学習していました。それが、分数学習

の大幅な見直しで、学習する学年が引き下げられ、5

年生で学習することとなりました。これに伴い、倍分・

約分・通分を行なう異分母分数の加減も 5 年生に繰

り下げられています。

今回の紙面では、筆者作成の授業プラン「倍数と

約数」からその主な内容をご紹介します。

倍数の一般的な説明とタイル図

倍数を定義すると「ある数に整数をかけてできる

数を、その数の倍数といいます」となりますが、数

字だけで倍数を教えるよりも、数字をタイル図に置

き換えて視覚化すると、格段に倍数についての理解

が深まります。（右ページ「倍数の性質」）

この学習を通して、どんな数でも、その数の倍数

をタイルで表すと、その数を一辺とする長方形にな

ることを確かめさせます。

こうして、次のような場合は、3 の倍数ではない

ことが一目で分かるようになります。（右ページ⑵）

倍数同士の加減

倍数の性質の 1 つ目を教えます。（【質問 2】）

タイルを使わずに数字だけを使って考えると、個々

の場合、予想のアが正しいことがわかります。でも、

ウなのかも知れないわけです。

そこで、倍数をタイルで表して考えてみるのです。

（右ページ左下）

こうしていくつかの例を示して、ある数の倍数と

同じある数の倍数をたすと必ずある数の倍数になる

ことを作業も入れて会得させます。

同様にして、減法についても学習し、倍数の性質

のその 1 として、「ある数の倍数どうしをたしても

倍数と約数
大月　正雄　（滋賀）
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倍数の性質

倍数をタイルで表す方法を考えてみましょう。

2の倍数は、タイルを使うと次のように表すことができます。

2 の倍数	 2 × 0	 2 × 1	 2 × 2	 2 × 3	 2 × 4

同じようにして、3の倍数は、タイルを使うと次のように表

すことができます。

3 の倍数	 3 × 0	 3 × 1	 3 × 2	 3 × 3	 3 × 4

それでは、4の倍数をタイルで表してみましょう。

4 の倍数	 4 × 0	 4 × 1	 4 × 2	 4 × 3	 4 × 4

【問題 3】

ある数の倍数をタイルで上のように表すと、どんな形にな

りましたか。

（　　　　）形

8

【問題 4】

次のタイルの数は 3の倍数ですか。

そう考えたわけも書きましょう。

（　　）3の倍数である

（　　）3の倍数ではない

⑴

（　　）3の倍数である

（　　）3の倍数ではない

⑵

（　　）3の倍数である

（　　）3の倍数ではない

⑶

理由

理由

理由

9

【質問 2】

3 の倍数と 3の倍数をたすと、その和も 3の倍数になると

思いますか。

予想

ア　3の倍数になる	 （　　）人

イ　3の倍数にはならない	 （　　）人

ウ　3の倍数になったりならなかったりする	 （　　）人

そう考えたわけも書きましょう。

話し合い

みんなの考えを出し合いましょう。

17

【質問 5】

左図のように 12個のタイルを 3の倍数

になるようにならべます。これは（3の 4

倍）です。この 12個のタイルを 5個なら

べると 5倍したことになります。つまり、

「（3の 4倍）の 5倍」です。（下図）

さて、この「（3の 4 倍）の 5倍」（3× 4 × 5 ＝ 60）は、

3の倍数でしょうか。

予想

ア　3の倍数になる	 （　　）人

イ　3の倍数にはならない	 （　　）人

そう考えたわけも書きましょう。

話し合い

みんなの考えを出し合いましょう。

25

①たてが1個のとき

　　6　
1）6
　6　
　0　

③たてが3個のとき

　　2　
3）6
　6　
　0　

❺たてが5個のとき

　　1　
5）6
　5　
　1　

②たてが2個のとき

　　3　
2）6
　6　
　0　

❹たてが4個のとき

　　1　
4）6
　4　
　2　

⑥たてが6個のとき

　　1　
6）6
　6　
　0　

【お話 7】

6 個のタイルをならべて長方形ができるのは、たてが 1個、

2個、3個、6個のときだけです。

元のタイルの数 6をたての数の 1、2、3、6 でわると、ど

れもみなわりきれます。この時、1、2、3、6を元の数 6の約

数といいます。タイル図では、たてが約数を表しています。

ある数をわりきる数を、その数の約数といいます。

31

倍数と約数

【質問 7】

倍数と約数は、ちがうものと思いますか。それとも何か関

係があると思いますか。

予想

ア　ちがうものと思う	 （　　）人

イ　何か関係があると思う	 （　　）人

そう考えたわけも書きましょう。

話し合い

みんなの考えを出し合いましょう。

32

【お話 8】

下のタイル図はたてが 3個の長方形ですから、3の倍数で

あることを表しています。そこで、12は 3の倍数であるとい

えます。

いいかえれば、3から 12 を見れば、

12は 3の倍数です。

ところが、3は長方形をしたタイル

図のたての長さなのですから、3は 12

の約数であるともいえます。

いいかえれば、12から 3を見れば、3は 12の約数です。

このように、倍数と約数は、ひとつの事がらをそれぞれ逆

から見て言っていることになります。

倍数と約数は、とても深い関係があります。

【問題 11】

⑴3と15の関係を倍数・約数ということばを使って言いましょう。

  3 から 15 を見れば、15 は 3 の（　　　  　）

15 から 3 を見れば、3 は 15 の（　　　  　）

⑵4と20の関係を倍数・約数ということばを使って言いましょう。

  4 から 20 を見れば、20 は（　　　　　　　）

20 から 4 を見れば、4 は（　　　　　　　）

3

4

12

10

【お話 3】

3 の倍数と 3の倍数をたすと、その和も 3の倍数になるの

でしょうか。

例えば、3の倍数の 6と 9で考えてみると、

6＋ 9＝ 15

この時、和
わ

の 15（3の 5倍）は 3の倍数になります。

また、15も 21（3の 7倍）も 3の倍数で、

15＋ 21＝ 36

の和の 36（3の 12倍）も 3の倍数になっています。

このことから、3の倍数と 3の倍数をたすと、その和も 3

の倍数になることがわかります。ですから、【質問 2】の予想

イはまちがいであることがわかります。

それでは、いつでも 3の倍数と 3の倍数をたすと、その和

も 3の倍数になるのでしょうか。でも、全ての数で確かめる

のは大変です。

そこで、倍数をタイルで表して考えてみましょう。

6＋ 9は、タイルで表すと左の図

のようになりますから、その和も 3

を１辺とする長方形になります。

ですから、3の倍数と 3の倍数を

たすと、その和も3の倍数なのです。

（和）ひいても（差）、やはりその数の倍数になります」

とまとめます。

ある数の倍数の倍数

倍数の性質の 2 つ目を教えます。（【質問 5】）

「（3 の 4 倍）の 5 倍」は、3 を１辺とする長方形

になるわけで、これまでに学習したことから、3 の

倍数になることが視覚的に容易くと理解できます。

こうして、倍数の性質のその 2 として、「ある数の

倍数の倍数は、はじめの数の倍数になります」とま

とめます。

約数

タイルを 6 個用意して、そのタイルを全部使って、

長方形を作る作業から学習を始めます。

この時、長方形ができるのは、縦が 1 個、2 個、3 個、

6 個の時だけで、この 1、2、3、6 を元の数 6 の約

数といい、タイル図では、縦が約数を表しているこ

とを理解させます。（【お話 7】）

倍数と約数の関係

では、倍数と約数の間には、どんな関係があるの

でしょうか。【質問 7】から【お話 8】へと続きます。

なお、この授業プランにご関心のある方は、滋賀

県数学教育協議会の HP（http://www.amis.eongr.jp）

から全文がご覧いただけます。



前回は「倍数と約数」についての授業プランを紹

介しましたが、今回は授業プラン「素数と公約数・

公倍数」から、公約数の部分を紹介します。

教科書では、2 つの数の約数を列記して公約数を

見つけさせるのが一般的ですが、数字の操作に留め

ず、図形を活用して学習を進めたいものです。

公約数の導入

このプランでは、導入の段階で、縦 8cm 横 12cm

の方眼紙を使います。

この時、「余りのでない最大の大きさの正方形で区

切る」とは指示しないで、考えさせます。つまり、

いくつかの区切り方を見つけさせるわけです。そう

して、【お話 6】へと進みます。このお話の中で、1

辺 1cm の正方形以外に、2cm と 4cm の正方形もで

きることを再確認し、それ以外では区分できないこ

とにも触れます。それから、8 と 12 のそれぞれの約

数を列記し、「この 1，2，4 のように、2 つの数に共

通な約数を公
こう

約
やく

数
すう

といいます。また、公約数の中で

一番大きいものを最大公約数といいます。8 と 12 の

最大公約数は 4 です。」とまとめます。

このようにして、子どもたちに公約数という数を

先ず形（形象）で印象づけるのです。

最大公約数の求め方

最大公約数について、図による区割りと数字で理

解させた後、ユークリッドの互除法を取り上げます。

最初は図形を使います。

先程と同じ縦 8cm 横 12cm の方眼紙に、最大の正

方形をとっていきます。この場合は、2 回の作業で

一辺 4cm の正方形で余すことなく区分されます。そ

の作業の後で、その 4（cm）が、8 と 12 の最大公

約数と一致していることを確認します。

公約数と最大公約数
大月　正雄
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【お話 6】

たて 8㎝、横 12㎝の長方形から作れる正方形は、１辺が 1

㎝の他は、2㎝と 4㎝であることがわかりました。

2㎝の場合は、たて8

㎝を4でわって2㎝、横

12㎝を6でわって2㎝

となり、どちらもわり

切れて2㎝になります。

4㎝の場合は、たて8

㎝を2でわって4㎝、横

12㎝を3でわって4㎝

となり、どちらもわり

切れて4㎝になります。

ところが、例えば横

12㎝を 4でわるとわり

切れて 3㎝になります

が、たて 8㎝からはど

んな整数でわっても 3

㎝にはなりません。

ところで、この問題は、たてや横の長さをわり切る数
4 4 4 4 4

とそ

の商を考えているのですから、たてや横の長さのそれぞれの

約数を考えていることになります。

そこで、8と 12のそれぞれの約数を書き出してみましょう。

8の約数：1，2， 4，	 8

12 の約数：1，2，3，4，　6，	 12

12㎝

8㎝

12㎝

8㎝

20

最大公約数の求め方

【お話 7】下の図は、8㎝と 12㎝の最大公約数 4㎝を１辺の長さ
とする正方形の図です。この図の

中に正方形が 6つあるのですが、

今ここで、図の左にある 4 つの

正方形を一つにまとめてみましょ

う。すると、１辺 8㎝の正方形と

たて 8㎝、横 4㎝の長方形に分か

れます。

この作業は、たて 8㎝、横 12

㎝の長方形の紙から、紙があまっ

てもよいことにして、１辺が 8㎝

の最大の正方形を取り出したこ

とになります。そこで、今度は同

じ考えで、あまっているたて 8㎝、

横 4㎝の長方形の紙から、最大の

正方形をとり出すことにします。

すると、あまりの長方形から

は、１辺が 4㎝の正方形が 2つ取

れ、紙があまりません。これで、

作業が完りょうします。

ところで、最後に取り出した１辺が 4㎝の正方形のその 4㎝が、

8と 12 の最大公約数と一ちしています。これは、この場合だけ

のぐう然なのでしょうか。

12㎝

8㎝

12㎝

8㎝ 4㎝

8㎝

12㎝

8㎝ 4㎝

8㎝

4㎝

4㎝
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そこで、今度はたて 10㎝、横 16㎝の長方形について、同じこと

がいえるか調べてみましょう。

①たて 10㎝、横 16㎝の長方形か

ら、最大の１辺が 10㎝の正方

形を取り出します。

② ①で残ったたて 10㎝、横 6㎝

の長方形から、最大の１辺が 6

㎝の正方形を取り出します。

③ ②で残ったたて 4㎝、横 6㎝の

長方形から、最大の１辺が 4㎝の正方形を取り出します。

④ ③で残ったたて 4㎝、横 2㎝の長方形から、１辺が 2㎝の正方形

を 2 つ取り出します。紙が残りませんから、これで作業は終わり

です。

16㎝

10㎝

16㎝

10㎝ 4㎝ 2㎝

6㎝

10㎝

6㎝

4㎝
2㎝

2㎝

16㎝

10㎝ 4㎝ 2㎝

6㎝

10㎝

6㎝

4㎝

16㎝

10㎝

6㎝

10㎝

16㎝

10㎝

6㎝

10㎝

6㎝

4㎝

① ②

④③
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このことから、10 と 16 の最大公約数は、最後に取り出した１辺が

2㎝の正方形のその「2」ということになるのですが、この答えは正し

いのでしょうか。

10 の約数：①，②， 5， 10

16 の約数：①，②，　4， 8， 16

確かに、2 が最大公約数です。

そこで、念
ねん

おしのために、さらにもう一度、同じ考えを使って、最

大公約数が求められるか調べてみましょう。

今度は、たてが 10㎝、横が 24㎝の長方形にします。

初めに１辺が 10㎝の正方形を取りますが、この場合は 2 つ取れます。

次に残りの部分から１辺

が 4㎝の正方形をとりますが、

この場合も 2 つ取れます。

最後に、残りの部分から１

辺が 2㎝の正方形をとります

が、この場合も 2 つ取れ、紙

があまりませんから、作業は

ここまでで終わりです。

こ の こ と か ら、10 と 24

の最大公約数は、最後に取り

出した１辺が 2㎝の正方形の

「2」ということになります。

実 際、10 と 24 の そ れ ぞ れ

の約数を調べてみると、確か

に 2 は 10 と 24 の最大公約

数であることがわかります。

24㎝

10㎝ 10㎝

4㎝

10㎝

24㎝

10㎝ 10㎝

4㎝

10㎝

4㎝

4㎝

2㎝

24㎝

10㎝ 10㎝
2㎝ 2㎝

4㎝

10㎝

4㎝

4㎝

2㎝
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【質問 2】

ところで 1以外のどんな大きな数も、必ず素因数分解がで

きるのでしょうか。あなたはどう思いますか。

予想

ア　どんな大きな数も素因数分解ができる	 （　　）人

イ　数によっては素因数分解ができない	 （　　）人

そう考えたわけも書きましょう。

話し合い

みんなの考えを出し合いましょう。

けれども、「これは、この場合だけのぐう然なので

しょうか。」と問いかけ、今度は縦 10cm 横 16cm の

長方形で同じことが言えるか調べます。かなり、実

証的に話を進めていきます。

この場合は、2 回の作業では正方形に分割し切れ

ず、更に 2 回正方形での分割を繰り返して、余すこ

となく分割できます。その結果は、1 辺 2cm の正方

形なのですが、これが 10 と 16 の数字で求める結果

と一致しています。

このプランでは、更に縦 10cm と横 24cm の長方

形でも、この分割の方法で最大公約数が求まること

を実証します。

このユークリッドの互除法による最大公約数の求

め方の話は、小学生には難しいと感じられる方も多

いと思いますが、これは作業ですし、結果は手に取

れますから、実際にやってみると子どもたちは、喜

んで取り組んでくれます。子ども自身が作問し、数

字を縦と横の長さに置き換えて、矩形を実際に切り

取って答えを出します。その後で、数字で答えを求

めて一致するかどうかを確かめます。一致するのが

とても不思議なのでしょう、大変喜びます。

素数の話

実はこの公約数の学習の前に、この授業プランで

は素数の話をしています。そして、整数を素数の積

で表します。そうした学習の後で、【質問 2】で「と

ころで 1 以外のどんな大きな数も、必ず素因数分解

ができるのでしょうか。あなたはどう思いますか」

と尋ねます。その実証には 1 例しかあげていません

が、20584410 を素因数に分解していきます。とて

も大変な計算なのですが、子どもたちの探求心をそ

そります。「＝ 2 × 3 × 5 × 7 × 7 × 11 × 19 ×

67」になり、子どもたちの納得が得られます。……

なお、この授業プランにご関心のある方は、滋賀

県数学教育協議会の HP（http://www.amis.eongr.jp）

から全文がご覧いただけます。

（滋賀）



今回は、授業プラン「倍分・約分・通分〈異分母

分数のたし算・ひき算〉」の概要を紹介します。

この学習は、異分母分数のたし算・ひき算の前段

に位置づけられていると共に、公倍数や公約数の学

習を前提ともしているわけで、分数学習の中でもと

ても大切な内容です。

教科書では、「倍分」という言葉は使われていませ

んが、その内容から約分・通分へと学習が進みます。

通分までの学習では、私の手元にある東京書籍・啓

林館・大日本図書の各教科書では、1 までの数直線

はどの教科書にも出てきますが、分数の大きさを図

示しているのは東京書籍のみです。一見してわかり

やすく、量感を持つという点では、やはり分数の大

きさを図示するのがよいと思います。

その図示ですが、私は、正方形（タイル）を縦横

の枡目で等分するのではなく、主に縦切り等分で使っ

ています。（右ページ左上）

約分

約分は倍分の逆として図示します。（右ページ左下

と右上を参照）これが最も直感的でわかりやすい方

法です。

ところで、約分をするには、分母と分子の公約数

で分母・分子ともに割ればよいわけですが、ここで

子どもたちに次のように問いかけます。

「一度ですますためには、最大公約数でわればよ

いのかも知れません。この考えについて、あなたは

どう思いますか。」

子どもたちに話し合わせた後で、2 つの例で実際

に確かめます。最も早く既約分数に達するには、最

大公約数で割ればよいことがわかります。

この後、授業プランでは、研究課題として、

567/981 という分数を約分します。よく数字を見る

倍分・約分・通分
大月　正雄

5

このことを

2
1 ＝ 2× 4

1× 4 ＝ 8
4

と書き表すことができます。

この式では、分母が「2× 4」のかけ算になっていますが、

本当は分母を 4倍小さくするという意味です。

これまでのことをまとめると、

2
1 ＝ 4

2 ＝ 8
4

ということになります。そして、分母・分子に同じ数をかけ

てできる分数は、元と同じ大きさであることがわかります。

では、他の分数でも同じことが言えるかどうか、折り紙で

確かめてみましょう。 3
2 で考えてみます。

2
3

2
3 ＝ 4

6 ＝ 2×2
3×2

2
3 ＝ 6

9 ＝ 2×3
3×3

すると、上の図のように、 3
2 ＝ 6

4 ＝ 9
6 ということになり、

やはり分母・分子に同じ数をかけてできる分数は、元と同じ

大きさであると言えます。

6

このように、分数の分母と分子に同じ数をかけて、単位分

数を小さくすることを倍
ばい

分
ぶん

と言います。倍分すると形は変わ

りますが、分数の大きさは変わりません。

タイル図では、倍分を次のように表すこともできます。

1
2

2
4

4
8

4
6

6
92

3

分母・分子を
2倍する

分母・分子を
4倍する

分母・分子を
2倍する

分母・分子を
3倍する

8

約
やく
分
ぶん

倍分のタイル図を逆に見てみましょう。

1
2

2
4

4
8

4
6

6
9 2

3

今度は、分母・分子の数字が小さくなりますね。
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この問題では、2つのタイルを、最も大きな同じ大きさの正

方形でしきつめるには、どのように区切ったらよいかを考え

て、線を引きます。そうすれば、どちらも同じ大きさの分母

で区切られます。

3
6

4
6

⇨

⇨
⇨

1
2

2
3

1
2

2
3

この正方形が、2つのタイ
ルをしきつめることができ
る共通な最大の正方形にな
る。この正方形は、たてに
6こ分あり分母 6を表す。

分母が 6でそろいました。

1

と、どちらも 9 の倍数ですから、約分して 63/109

になるのですが、これが既約分数なのかがわかり

ません。そこで、「ユークリッドの互除法」を用い

て、最大公約数が 1 であることを求めます。これで、

63/109 が既約分数であることがわかります。

通分

子どもたちに 2/3 と 1/2 の紙の分数タイルを与え

ます。そして、「2/3m と 1/2m をたしたりひいたり

できるでしょうか。どちらも長さですからできるは

ずですが、（2/3 ＋ 1/2）も（2/3 − 1/2）も分母が

ちがうので、このままではたしたりひいたりはでき

ません。そこで、分母の大きさをそろえることにし

ます。手元にある 2 つの分数タイルを同じ分母の分

数タイルに変身させましょう。そのためには、この

タイルにどんな線を引くとよいのでしょうか。2 つ

のタイルを横につなげたり、たてにつなげたりしな

がら考えて、線で区切りましょう。」と投げ掛けます。

この課題は、2 つのタイルを、同じ大きさの正方

形でしきつめるにはどうしたらよいかという問題で

す。実際の作業では、その内の最も大きな正方形を

見つけることになります。つまり、分母 2 と 3 の最

小公倍数の 6 のことで、縦に 6 個分あるので、分母

が 6 になることを表しています。（右ページ右下）

教科書では、2 つの分数を倍分させて、上下で一

致する分数を見つけるのですが、これは形のない思

考です。それに対して、この課題は、少し難しいの

ですが、通分するとはどういうことなのかを目に見

えて体験させることになります。是非時間を取って

子どもたちに挑戦させたいものです。

なお、この授業プランにご関心のある方は、滋賀

県数学教育協議会の HP（http://www.amis.eongr.jp）

から全文がご覧いただけます。　　　　　　　（滋賀）



平均水槽の開発

平均を視覚化して教える教具に、平均水槽があり

ます。さまざまな構造の水槽が考案されていて、研

究集会などでもよく見かけます。

私も自作してみようと思い、アクリル板を使って

作ってみました。コンセプトとしては、容量が正し

く表示できて、平均を数値で予想できるものを作る

ことでした。一番の難関ははやり水漏れを防ぐこと

です。開発途上で、2 種類の平均水槽を作りました。

一つは、仕切りに小さめの穴を空け、その仕切り

の両側から止水板を差し込んで穴を覆う構造のもの

です。ただ、それだけですと水漏れがしますので、

液状糊を仕切りと止水板の間に塗ります。このよう

にすることで 5 〜 10 分間は水漏れを防ぐことがで

きました。

この平均水槽は、仕切り板を外すことはできませ

んが、止水板を外したりはめたりできますから、「合

計」や「等分」をイメージしやすくなります。

もう一つの平均水槽は、仕切り板に穴を空け、そ

の穴をシリコン栓をふさぐという構造です。水漏れ

はしませんが、仕切り板を外すことはできませんの

で、「合計」や「等分」のイメージ化という点では、

少し難があります。ですが、水漏れの心配をしなく

てすむので、水を入れた状態で出題したり、話し合っ

たりできますし、正確に水の容量が分かるという点

では問題はありません。授業プランではこちらの方

を採用しています。

平均の導入

シリコン栓型の平均水槽を使い、3 つの部屋に適

当に水を入れます（p.1）。それからシリコン栓をは

ずすと水面がどのようになるかを予想させます。一

様に均されることを確認するためです。再びシリコ

平均の落とし穴
大月　正雄

5

この水そうの反対側には、それぞれの部屋に目もりがつい
ています。目もりは、水の高さとかさ（容積）を表しています。

①の部屋には 6cm、②の部屋には 12cm、③の部屋には
15cm のところまで水を入れます。

※水の量は、うき板の厚みの下側で合わせます。
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3 つの部屋の水面の高さを合わせると、

6cm ＋ 12cm ＋ 15cm ＝ 33cm

となります。

【質問 2】

シリコンせんを外した後、再びシリコンせんをすると、そ
れぞれの部屋の水の高さは何 cm になっているでしょうか。

【予想】	 （　　　）cm

29

〈説明〉

21 人のテストの成績は、つぎのようでした。
出席番号 8 番が真紀さんです。

出席番号 得点
1 92
2 94
3 32
4 55
5 100
6 100
7 95
8 75
9 86
10 93
11 43
12 52
13 100
14 34
15 78
16 29
17 88
18 97
19 37
20 95
21 100

真紀さんの成績は、上から何番目になっていますか。

30

得点順にならべてみましょう。

出席番号 得点
5 100
6 100
13 100
21 100
18 97
7 95
20 95
2 94
10 93
1 92
17 88
9 86
15 78
8 75
4 55
12 52
11 43
19 37
14 34
3 32
16 29

真紀さんの成績は、上から 14 番目、

下からは 8 番目になっています。ちょ

うど真ん中は上からも下からも 11 番目

ですから、平均点の 75 点では、真紀さ

んが言う「自分は学級の真ん中ぐらい

にいる」は、まちがっていることにな

ります。

このように平均というのは、ある集

団の個数の真ん中のあたいということ

ではないのです。

4

【お話 1】

初めは、3 つの部屋の水の高さ（かさ）がちがっていました。

シリコンせんを外すことで、3 つの部屋がつながってひとつ
の部屋になり、水の高さも同じになりました。その前後で水
のかさは変わらないので、シリコンせんを外したあとの水の
かさは、元の各部屋の水のかさをたしたかさと同じです。

最後にシリコンせんをしましたが、このことで各部屋の水
のかさは、水全体のかさを 3 等分した 1 つ分になります。

① ② ③

④ ④ ④

①＋②＋③
水のかさ＝①＋②＋③

④＝（①＋②＋③）÷3

ン栓をはめてから、一連の操作を意味付け、簡易な

図に置き換えて、シェーマ化を図ります（右 p.4）。

その後で、今度は水量を数値化して提示し、平均化

した時の水の高さを予想させます（右 p.5）。

平均は真ん中あたりか？

教科書には取り上げられていませんが、是非とも

平均値と中央値の違いを考えさせたいものです。

なお、この授業プランにご関心のある方は、滋賀

県数学教育協議会の HP から全文がご覧いただけま

す。（http://www.amis.eongr.jp）　　　　　　（滋賀）

1

1.「ならす」ということ
ここに、同じ広さで 3 つの部屋にしきられた水そうがあり

ます。
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それぞれの部屋に、水を適当な量入れます。

真
ま
紀
き
さんの学級で、21 人が漢字テストを受け

ました。1字 1点で 100 点満点のテストでした。
このテストの学級の平均点は 75点で、真紀さん
はちょうどその 75点でした。
真紀さんは少しほっとしました。「自分は学級の

真ん中ぐらいにいる」と思ったからです。
でも、本当にそうなのでしょうか。平均につい

て勉強した今、あなたはどう思いますか。話し合っ
てみましょう。

ア . 真紀さんの考えは正しい。	 （　　）人
イ . 真紀さんの考えはまちがっている。	（　　）人

（右ページ下へ続く）



はじめに

体積の学習は、5年生と6年生にまたがっています。

5 年生では、直方体と立方体の体積を求め、6 年生に

なって三角柱や円柱などの柱の体積を求めるように

なっています。このように立体によって、体積の学

習を分けているのは、三角形や円の面積は 6 年生で

学習するからです。

また、体積の学習では、普遍単位の 1cm3 を 1 辺

1cm の立方体で導入し、その個数を数える学習から、

長さをかけ合わせる計算へと飛躍・移行します。

ですが、もし、普遍単位の学習の後に、柱の体積

を底面積と高さの積として学習すれば、三角柱や円

柱の場合は底面積を与えることで、全ての柱につい

て体積を求めることができるようになります。つま

り、柱の求積の考え方を 5 年生の段階から一般化す

ることができるのです。

今回紹介する授業プラン『体積入門』は、5 年生

を対象としたプランですが、柱の体積を底面積と高

さとの積として指導しています。

体積の保存性

体積の保存性を明らかにするには、重さの保存性

を明らかにするよりも困難があります。というのは、

体積の場合、1 つの実験の結果が他の実験の結果を

前提とするからで、2 つの実験の結果を総合しなく

てはならないからです。

具体的に言えば、物の形を変えても押しのける水

の量が変わらないからといって、体積が同じだとは

言えないのです。なぜなら、物が押しのける水の量

が、その物の体積と一致するということが前提にな

らなくてはならないからです。子供に説明するとき

は、このことに特に留意する必要があります。

「底面積×高さ」の導入

体積は「底面積 ×高さ」で
大月　正雄

17

逆にある平面があり、もちろんそこには面積という量があ

るわけですが、その面が、かたむかないで平行のまま上に移

動したとします。すると、その移動したあとには、体積が生

まれます。

このように考えると、体積は、底面の面積（「底面積」）と

高さから、できていることがわかります。式にすると、

体積＝底面積 ？ 高さ

ですが、底面積と高さの間の「？」には、何が入るのでしょうか。

〈柱
ちゅう

の話〉
平面が、かたむかないで平行のまま上に移動してできた立体を「柱

ちゅう

」
と言います。直方体も、直方体の特しゅな形の立方体も、「柱」です。

面積

底面

底面

体積 移動

※ 移動前と移動後の平面を「底面
4 4

」といいます
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ここにトランプがあります。トランプの 1 まいを取り出し

て紙の上に置き、えん筆でトランプの周りをなぞります。

これは、トランプの形をした平面で、面積があります。こ

のトランプの形の上に、トランプを 1 まい置きます。
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水
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Illust by KAYAMA DESIGN

KAYAMA DESIGN
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つまり、底面積が変わらない時、高さが 2 倍になると体積

も 2 倍になり、高さが 3 倍になると体積も 3 倍になるのです。

そのためには、「体積＝底面積 ？ 高さ」の「？」の部分は、

かけ算でなくてはならないことがわかります。ですから、体

積は、

体積＝底面積 × 高さ（柱の場合）

という式で求まるはずです。

トランプの 1 まいは、とてもうすいのですが、厚みがわず

かにありますから、体積があります。トランプを 2 まいにす

ると体積は 2 倍になります。3 まいだと体積は 3 倍になります。
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【問題 7】は高さが 1mm ありましたが、さらに高さを低く

してみましょう。といっても、その直方体を実際に作ったり、

図に書いたりするのではなく、頭の中で、高さをどんどんと

低くしていくのです。すると、紙の厚みよりもさらに低くな

り、ほとんど 0mm に近づきます。でも、0mm ではありません。

0mm になってしまったら、直方体ではなくなって、体積もな

くなるからです。

ということは、高さがなくなるしゅん間に、体積がなくなり、

たてと横の長さだけが残って直方体の底の面だけが残される

ということです。その底の面には面積という量がありますか

ら、高さ 0mm を境に、一しゅんにして今まであった体積がす

がたを消し、面積だけが残ることになるのです。

面積だけが残る

さて、このプランでは、「底面積×高さ」の導入に

あたり、次のような問題を先行させています。

〈1cm3 の数を数えて体積を求める〉

⑴たて 4 個　横 5 個　1 段

⑵たて 4 個　横 5 個　2 段

〈1cm3に置き換えて、1cm3の数を数えて体積を求める〉

⑶縦・横 1cm、高さ 5mm の直方体がたて 4 個　

横 5 個

⑷縦・横 1cm、高さ 1mm の直方体がたて 4 個　

横 5 個

こうして、次のように問いかけます。

「この問題も何とかとけたようですね。でも、

1cm3 の立方体に置きかえて、その個数を数え

て体積を求めるのには限界がありそうです。こ

れらの問題は、全てたてと横の長さがちょうど

1cm の長さで区切られていましたが、例えばた

てが 4.3cm、横が 5.6cm の場合は、とてもお手

上げです。

何か体積を求める画期的な方法はないもので

しょうか。」（右 p.16・17 へ）

体積＝底面積？高さ

体積が底面積と高さの 2 つの要素からできている

ことがわかるのですが、では、底面積と高さは、ど

のような関係にあるのでしょうか。謎です。そこで、

トランプを使って考えます。（右 p.18・19 へ）

斜体の体積もばっちり

同じくトランプを使えば、底面積と高さが同じ斜

体の柱の体積も容易に理解できます。トランプを斜

めにずらすだけで、子供たちは納得します。

なお、この授業プランにご関心のある方は、滋賀

県数学教育協議会の HP から全文がご覧いただけま

す。（http://www.amis.eongr.jp）　　　　　　（滋賀）



乗法の世界がそうであったように、除法の世界でも

新しい量が生まれると考えます。kg/ha（収穫度）、

g/cm3（密度）、km/h（時速）なども、除法によって

生まれた新しい量の単位です。

本当に比べられるのだろうか？

電車のこみぐあいを考える問題から、この授業プ

ランは始まります。出題した後、次のように問いか

けます。

そして、右ページ（p.3）の説明へと進みます。

「新しい量」「新しい単位のつくり」「図」

続いて、単位あたり量について説明し、その単位

については少し詳しく説明します。また、図示する

ことで、後に全体量やいくら分を求める問題を解く

際に、図が活用できるようにします。

「単位量当たりの大きさ」と「単位あたり量」

今回紹介する授業プラン『単位あたり量の考え方』

は、「単位あたり量」についての基本的な考え方を取

り扱います。

ところで、教科書では「単位量当たりの大きさ」

と書かれていますが、「単位あたり量」と何か違いは

あるのでしょうか。

小学校学習指導要領を見てみますと、算数の 5 年

生の目標の一つに、

（2）……　また，測定値の平均及び異種の二つ

の量の割合について理解できるようにする。

とありますが、この「異種の二つの量の割合」が「単

位量当たりの大きさ」に相当します。

小学校学習指導要領解説〔算数編〕を読むと「異

種の二つの量の割合」とはどういうことなのかの説

明があります。その説明では、［単位量当たりの大き

さ」は、「二つの量の割合」を比べるための簡便法の

一つだということが書かれています。例示によれば

人口密度というのは、面積を単位量としたときの人

口の大きさのことであり、面積と人口の両者の割合

をより能率的に比べる際に用いる量とされています。

一方、この授業プランで取り扱う「単位あたり量」

では、例えば人口密度で言えば、人口密度そのもの

を「新たに生まれた一つの独立した量」と考えます。

長さやかさや重さが独自の量であるように、人口密

度も独自の量と考えているのです。

乗法の世界では、縦の長さと横の長さをかけ合わ

せることで、面積という全く新しい量が生まれまし

た。また、柱の場合で言えば、底面積に高さをかけ

合わせることで、体積という全く新しい量が生まれ

ました。

同様に、人口を面積で割ることで、人口密度とい

う全く新しい量が生まれると考えるのです。つまり、

こみぐあい
大月　正雄
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【お話 1】

新しい量「単位あたり量」
電車がこんでいるかどうかは、実際に見たり感じたりでき

ます。そのこみぐあいを言葉で言おうとすると、「余ゆうです
われる」「席はいっぱい」「ふ通に立てる」「圧ぱくされる」「乗
れない」などになります。このこみぐあいを数字で表す方法
はいくつかありますが、1 両あたりの乗客数を求める方法もそ
の 1 つです。

この 1 両あたりの乗客数は、電車の「乗客数」と「車両数」
という 2 つの量を使って、わり算で作られた量です。この量
は、「乗客数」とも「車両数」ともちがった全く新しい量で、「こ
みぐあい」です。

このような、わり算で作られる量を一ぱんに「単位あたり量」
と言います。

単位あたり量は、独自の単位を持ちます。「人 / 両」はこみ
4 4

ぐあいの単位
4 4 4 4 4 4

です。

※「人 /両」の読み方：

「1 あたり量」や「平均」などのこれまでの読み方をそのま
ま使えば、「人 / 両」は「1 両あたり○人」となりますが、実は
他にもたくさんの読み方があります。単位あたり量を学習する
に当たって、他の読み方もしょうかいしますので、他の読み方
にもちょう戦してみましょう。

「1両について○人」「毎
まい
両○人」「○人毎両」「○人パー両」

※「毎」も「パー」も「ごとに」という意味

6

【お話 2】

新しい単位のつくり
電車のこみぐあいの単位は「人/両」と書きました。すでに、「1

あたり量」や「平均」の学習で「/」を使ってきましたが、改
めて「/」について考えておきましょう。

式は、
1440 人÷ 12 両＝ 120 人 / 両

ですが、数字だけを取り出して式にすると、

1440 ÷ 12 ＝ 120
となります。

ところで、整数どうしのわり算の商は、分数で表すことが
できるので、

1440 ÷ 12 ＝　　　 ＝ 12
となります。

これと同じことを単位で行うと、

人÷両＝
となります。

「人 / 両」は、この を 1 行に書き直したものです。

※先生方へ ─【お話 2】の扱い
教科書によっては、「単位量あたりの大きさ」の学習と「整数どうしの

割算を分数で表す」学習が前後しています。また、約分についての学習も
前後していますので、ご留意下さい。

12
1440

両
人

両
人

12

1

12

品種 B の場合

126kg

3ɑ1ɑ

126kg

3ɑ1ɑ

中身

入れ物

3ɑ1ɑ

？ kg
126kg

完成図

入れ物の
せを低くして

3

それは、平均の考えです。実際には、1 両ごとにこみぐあい
がちがうはずですが、乗客をこんでいる車両からすいている
車両へ移動させて、どの車両にも同じ人数の乗客が乗ってい
ると考えるのです。

このことを平均水そう図で表すと次のようになります。

1 両目

70 人
90 人

110 人
140 人 150 人 160 人 170 人

150 人 140 人
120 人

100 人
80 人

2 両目 3 両目 4 両目 5 両目 6 両目 7 両目 8 両目 9 両目 12 両目11 両目10 両目

① 車両ごとの人数　本当は車両ごとの人数はわかっていない

70 ＋ 90 ＋ 110 ＋ 140 ＋ 150 ＋ 160 ＋ 170 ＋ 150 ＋ 140 ＋ 120 ＋ 100 ＋ 80 ＝ 1440（人）

② 車両のかべがとれて乗客が移動する　電車の乗客数は変わらない

③ 各車両への移動後の様子　どの車両も同じ人数

なお、この授業プランにご関心のある方は、滋賀

県数学教育協議会の HP から全文がご覧いただけま

す。（http://www.amis.eongr.jp）　　　　　　（滋賀）

単位量当たりの大きさ：「異種の二つの量の割合」

単位あたり量：「異種の二つの量の間で新たに作

り出された量」

2

本当に比べられるのだろうか？

でも、そもそもこの質問は少し変です。と言うのは、同じ
電車でも車両によってこんでいたりこんでいなかったりする
からです。ふ通は、真ん中あたりの車両にはたくさん人が乗っ
ていて、前寄りや後ろ寄りの車両には、乗っている人が少な
いのです。

ですから、どの電車がこんでいるかという質問に答えよう
としても、どの車両を取り上げて比べればよいか迷うのです。

そこで、ある考えがどうしても必要になります。その考え
とはなんだと思いますか。

再び話し合ってみましょう。




